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@ OJrenmenin Anahtari @ iyi Davranistan Fazlast: . Karmaslk Problemlerin
Erken Cocukluk CozUumunde Teknoloji Destegdi:
Egitiminde Kisilik Gelisimi i Guncel Egilimler ve Yapay

i Zekanin RolU

i Olarak Motivasyon




Learning: Research and
Practice

Learning: Research and Practice, 6grenme ve 6gretim
sureglerinin karmasik dogasini kuramsal ve uygulamali
boyutlariyla ele alan, uluslararasi hakemli bir akademik
dergidir. Ogrenmenin nasil gergeklestigini, teknoloji

ile 6grenme arasindaki etkilesimleri, pedagojik

araglari ve sinif ici ile sinif digi ortamlardaki egitim
uygulamalarini bttlncll bir yaklagimla inceler. Biligsel
psikoloji, 6grenme bilimleri, egitim teknolojisi ve egitim
sosyolojisi gibi disiplinler arasi ¢calismalara odaklanan
dergi, arastirmacilar, d8retmenler ve politika yapicilar
icin bilimsel bulgular ile egitim pratigi arasinda bir
kopri kurmayl amaclamaktadir.



Ogrenmenin Anahtari Olarak
Motivasyon

Motivation is Key: Exploring the Role of Motivation on
Learning Approaches

GiRiS

Ogrencilerin benimsedikleri 6grenme
yaklagimlarini ve bunlari etkileyen
etmenleri anlamak egitimde kritik bir yere
sahiptir. Ogrenci 6grenme yaklasimlari
(student approaches to learning)
cercevesinde 6grenme suregleri genel
olarak derinlemesine ve ylUzeysel olmak
Uzere iki temel boyutta ele alinmaktadir.
Ylzeysel 6grenme yaklasimi, bilgiyi
sorgulamadan ezberleme ve icerigi
anlamaktan ziyade sinavin gerektirdiklerine
odaklanmayi igerir. Derinlemesine 6grenme
yaklagiminda ise 6grenciler kavramlarin
altinda yatan anlami kavramaya, yeni
fikirleri onceki bilgi ve deneyimleriyle
iliskilendirmeye ve argiimanlarin mantigini
anlamaya odaklanirlar. Ogrencilerin bu
yaklagimlardan hangisine yonelecegini
belirleyen en temel etkenlerden biri ise
onlarin motivasyonel yonelimleridir.

Oz belirleme kurami (self determination
theory) baglaminda motivasyon; (1)
bireyin kendi igsel tatmini ve merakindan
beslenen i¢sel motivasyon, (2) digsal
odul ve baskilardan kaynaklanan digsal
motivasyon ve (3) motivasyonsuzluk
(amotivation) kapsaminda incelenir.

Literatlrde motivasyon turleri ile akademik
basari arasindaki bag incelenmis olsa

da bu farkli motivasyon turlerinin

ogrenme yaklagimlari ve tercih ettikleri
degerlendirme (sinav) surecleriile
arasindaki iliskiye dair alan yazinda bir
bosluk bulunmaktadir.

AMAC

Bu arastirmanin temel amaci, Gniversite
ogrencilerinde farkli motivasyon turlerinin
derin ve yuzeysel 6grenme yaklagimlarini
nasil yordadigini incelemek; ayni zamanda
derin ve yuzeysel 6grenme yaklagimlari

ile 68rencilerin tercih ettigi degerlendirme
tlrl arasindaki iligkileri ortaya koymaktir.

YONTEM

@ Arastirma Deseni: Arastirma, iligkisel
tarama modelinde nicel bir calisma
olarak tasarlanmis, nicel bulgulari
desteklemek amaciyla acik uglu
sorularla toplanan nitel yanitlardan da
yararlanilmistir.

@ Katilimeilar: Arastirmaya toplam 182
lisans ve lisansUstu Universite 6grencisi
katilmistir. Katilimeilarin 137i kadin



(%72,0), 50’si erkek (%27,5) olup 1

kisi cinsiyetini belirtmemistir (%0,5).
Katilimcilarin yaglari 18 ile 49 arasinda
degismektedir (ortalama yas = 20,5).
Katilimceilarin 62'si (%34,1) 1. sinif, 88’
(%48,3) 2. sinif, 27°si 3. sinif ve 2’si
(%1,1) tezsiz yUksek lisans 6grencisidir.
Etnik acidan orneklemin %42,9'u
Asyall, %24,7’si beyaz, %15,4’U siyahi
katilimcilardan olusmaktadir.

Veri Toplama Araclari: Arastirmada
gevrim igi anket yontemiyle su olgekler
uygulanmistir:

* Revize Edilmis Calisma Sureci
Anketi (Revised Study Process
Questionnaire; R-SPQ-2F):
Ogrencilerin derinlemesine ve
ylzeysel 6grenme yaklagimlarini
olgcen 20 maddelik 5'li Likert tipi
oOlcek.

e Akademik Motivasyon Olcegi
(Academic Motivation Scale; AMS):
Icsel motivasyon (6grenme meraki,
basarma arzusu ve 6grenmekten
keyif almay), digsal motivasyon
(odlil beklentisi, icsel sucgluluk/
baski ve hedef odakli olma) ve
motivasyonsuzluk olmak Uzere 7 alt
boyuttan ve 28 maddeden olugsan
5li Likert tipi dlgek.

* Degerlendirme (Sinav) Tercihi
Envanteri (Assessment Preference
Inventory, API): Ogrencilerin sinav
formatlari ve egitmen roltne iliskin

tercihlerini 6lcen 66 maddelik olgek.

e Acik Uclu Sorular: Ogrencilerin
Universitedeki temel motivasyon
kaynaklarini ve motivasyonlarinin
derslere katilim dUzeylerini nasil
etkiledigini belirlemeye yonelik
2 nitel soru.

@ Veri Analizi: VVeriler IBM SPSS

28 programi ile analiz edilmistir.
Motivasyon boyutlarinin derin ve
yUzeysel 6grenme yaklagimlarini
yordama dUzeyini belirlemek icin iki
ayri goklu dogrusal regresyon analizi
yapllmistir. Ogrenme yaklasimlari ile
degerlendirme tercihleri arasindaki
iliskileri incelemek amaciyla Pearson
korelasyon analizi uygulanmistir.
Acik uclu sorulardan elde edilen
yanitlar ise 6zetlenerek tematik olarak
gruplandiriimistir.

TEMEL BULGULAR

1. Derin Ogrenme Yaklasimini

Etkileyen Faktorler

Ogrenme meraki, bagsarma arzusu

ve yapllan isten keyif alma gibi i¢sel
motivasyon faktorleri, 6grencilerin
dersleri ezberlemek yerine
derinlemesine 6grenme yaklagimlarini
guclu bicimde artirmaktadir.

Ogrencinin dersleri kendi gelecegi ve
hedefleri agisindan degerli gormesi
(digsal motivasyon) derinlemesine
ogrenmeyi olumlu etkilemektedir.

Buna karsilik, bir gorevi sadece
sugluluk duymamak veya i¢sel bir
baski nedeniyle yapmak (dissal
motivasyon) derinlemesine 6grenmeyi
azaltmaktadir.

Yalnizca yuksek not alma ya da odUle
ulagma gibi dogrudan dig etkenler

ise derinlemesine 68renme Uzerinde
belirgin bir etki olusturmamaktadir.

Beklenenin aksine, herhangi bir amag
ve glduye sahip olmama durumu
(motivasyonsuzluk) da bu modelde
derin 6grenmeyle anlamli bir iligki
gostermistir.



2. Yiizeysel Ogrenme Yaklasimini
Etkileyen Faktorler

* Yalnizca disaridan gelen not, 6dul ya
da ceza beklentisiyle hareket etmek
(digsal motivasyon), 6grencileri konulari
anlamaya calismadan dogrudan
ezberlemeye yoneltmektedir.

* Ders ¢alismaya dair higbir amag
ve anlam bulamama durumu
(motivasyonsuzluk), 6grencilerin
yuzeysel ve ezberci 68renme yolunu
secmelerine neden olan en belirgin
etken olmustur.

* csel 68renme merakinin veya konulari
degerli bulmanin (igsel motivasyon)
ezberci 68renme Uzerinde belirleyici bir
etkisi gortlmemigtir.

3. O8renme Yaklasimlariile
Degerlendirme (Sinav) Tercihleri
Arasindaki iligki

* Derinlemesine 6grenme yaklagimini
benimseyen ogrenciler, elegtirel
dislnme, problem ¢ézme, veri
yorumlama, kavram haritalari hazirlama
ve portfolyo gibi zihinsel caba ve
yaraticilik gerektiren sinav ve 6dev
turlerini tercih etmektedir.

* Yuzeysel 6grenme yaklagimini
benimseyen dgrenciler ise bilgi
hatirlamaya dayali sinavlari, coktan
secmeli sorulari ve grup calismalarini
daha ¢ok tercih ettiklerini, kompozisyon
tarzi sinavlara veya tez gcaligmalarina
daha mesafeli durduklarini belirtmistir.

4. Nitel Bulgular

e Ogrenciler temel motivasyon
kaynaklarini, kariyer hedefleri, kigisel
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gelisim, dUzenli bir gelir beklentisi,
ailelerinin beklentileri, 6grenme
meraki ve basarisizlik korkusu olarak
siralamustir.

* Yuksek motivasyonun derse
odaklanmayi ve caligma verimini
artirdigi belirtilmistir. Ancak
motivasyonun zaman zaman
dugebilecegi, bu durumlarda ders
takibini ve basariy sGrdirmede kigisel
disiplinin motivasyondan ¢ok daha
belirleyici oldugu ifade edilmistir.

SONUC

Bu arastirma, 68rencilerin dersleri
ezberlemek yerine gergekten anlamalarinin
temelinde 6grenme meraki ve basarma
istegi gibi icsel etkenlerin yattigini

acikca gostermektedir. Ogrenciler

dersleri kendi gelecekleri igin anlamli
bulduklarinda derinlemesine 6grenmeye
yonelmekte; buna karsin yalnizca not
kaygisiyla calistiklarinda veya hicbir amag
bulamadiklarinda konulari sadece sinavi
gececek kadar ezberlemektedirler. Ayrica
dersleri derinlemesine kavramaya ¢alisan
ogrencilerin, disinmeye ve problem
¢ozmeye dayall sinav turlerinde kendilerini
daha rahat hissettikleri gortlmektedir.
Aragtirmacilar, katilimcilarin gogunlugunun
kadinlardan olugmasinin (%72,0) ve anket
sorularina dgrencilerin kendi beyanlarina
dayall cevaplar vermesinin ¢alismanin
sinirliiklar oldugunu belirtmektedir.
Gelecek arastirmalarda etnisite ve ¢evresel
etkenlerin motivasyon ve 6grenme
yaklagimlari Uzerindeki etkisinin daha
ayrintili ele alinmasi dnerilmektedir.

Kaynak: Otermans, P. C. J.,, Kaur, H., Patrao, A., Banerjee-Wagien, T. L., & Baines, S. (2026). Motivation is key:
exploring the role of motivation on learning approaches. Learning: Research and Practice, 12(1), 115-131.

https://doi.org/10.1080/23735082.2025.2536502



lyi Davranistan Fazlasi: Erken Gocukluk
Egitiminde Kisilik Gelisimi

More than Good Behaviour: Developing Personhood in Early
Childhood Education

GiRiS

Erken gocukluk dénemi, gelisimin en

hizli gergeklestigi ve yagamin temel

yapl taglarinin atildigr kritik bir evredir.
Cocuklarin saglikh bir sekilde serpilip
gelismesi (flourishing), butuncul gelisim ve
degerler egitimi ile dogrudan iligkilidir. Bu
kapsamda Singapur Egitim Bakanligi, 4-6
yas grubu ¢ocuklara yonelik ulusal okul
oncesi mufredat cercevesi olan Erken
Yastaki Ogrenenleri Destekleme (Nurturing
Early Learners) programini 2022 yilinda
glncellemistir. Yenilenen gergevede
karakter geligsimini desteklemek amaciyla
erken yasta kazandirilmasi hedeflenen
dort temel deger belirlenmistir: saygi,
sorumluluk, duyarlilik & 6zen ve dirtstlik.
Ancak degerler toplumsal ve kulturel
yapidan bagimsiz disintlemeyeceginden
cok kulturlt, ok irkli ve farkli inancglarin
bir arada yasadigi Singapur’da bu
kavramlarin her kesim igin ne anlama
geldiginin yerel baglamda incelenmesi
onemlidir. Bu degerlerin yalnizca
gozlemlenebilir davraniglar ve nezaket
kaliplari olarak 6gretilmesi, cocuklarin

bu ilkelerin altindaki derin anlami

ve gerekgeleri sorgulamasina veya
zamanla bunlari terk etmesine neden
olabilmektedir. Bu durum, gortintrdeki
davraniglarin buzdaginin gérinen
kismini olusturdugunu, asil belirleyici
olan suyun altindaki kismin ise bireyin
kimligini, inang¢ ve dustncelerini iceren
“kisilik/insan olma bilinci” (personhood)
oldugunu gostermektedir. Bu ¢alisma,
sOz konusu dort degerin Singapur’'un ¢ok
kaltarlt yapisindaki yansimalarini ve okul
oncesi donemde kisilik anlayisinin nasil
kazandirilabilecegini ele almaktadir.

AMAGC

Bu aragtirmanin temel amaci, Singapur
okul dncesi egitim ¢ergevesinde yer alan

dort temel degerin (saygl, sorumluluk,
duyarlilk & 6zen ve durustlik) dint

ve sekiler paydaglar tarafindan nasil
tanimlandigini ortaya koymak, bu
degerlerin ortak paydasi olan “kisilik/insan
olma bilinci” (personhood) kavramini
actklamak ve okul 6ncesi kurumlarda bu
anlayigin gelistiriimesine yonelik pedagojik
yaklagimlar ile karsilagilan zorluklari
belirlemektir.



YONTEM

@ Arastirma Deseni: Calisma, degerleri
baglama 6zgU ve sosyal etkilesimle
olusan sosyokdulturel yapilar olarak
kabul eden yapilandirmaci yaklagima
dayali nitel bir arastirma olarak
tasarlanmistir.

@8 Katimcilar: Arastirma grubu,
Singapur’daki farkli paydaslari
temsil eden toplam 66 katiimcidan
olusmaktadir. Orneklem, 6 dini lider
(Budizm, Hristiyanlik, Katoliklik, Tacizm,
Islam ve Hinduizm temisilcileri), 4 egitim
bakanlig yetkilisi, farkl tirdeki okul
oncesi kurumlarindan (6zel kurumlar,
devlet destekli kurumlar, kar amaci
gutmeyen dini kurumlar ve bakanlik
anaokullarl) 22 anaokulu yoneticisi ve
4-6 yas grubuna ders veren 33 okul
oncesi 68retmenini kapsamaktadir.

@ Veri Toplama: Arastirma verileri,
katihmecilarin uygunluk durumuna gore
Zoom platformu Uzerinden yUratilen
yarl yapilandirilmig gorismeler ve
odak grup tartigmalari araciligiyla
toplanmistir.

@ Veri Analizi: Elde edilen veriler,
arastirma sorulari ve katilimci
profillerine gore gelistirilen kodlama
sistemi dogrultusunda tematik
analiz ydontemiyle ¢ozlimlenmis,
kodlar tzerinden notlar (memos)
tutularak temalar arasi Uggenleme
gerceklestirilmigtir.

TEMEL BULGULAR

1. Buzdaginin Temeli Olarak “Kisilik/
insan Olma Bilinci” (Personhood)

* Katiimeilar “kisilik/insan olma bilinci”
terimini dogrudan kullanmasalar da

dint ve sekuler tim goruslerin ortak
noktasinin “insan olmanin ne anlama
geldigini anlamlandirma” anlayis
etrafinda birlestigi belirlenmigtir.

* Saygl, sorumluluk, duyarliik & 6zen
ve durUstluk degerlerinin buzdaginin
yalnizca gortiinen tepesini olusturdugu,
bu davraniglari destekleyen inang,
diglnce ve ahlaki zeminin suyun
altindaki “kisilik/insan olma bilinci”
boyutunda yer aldigl saptanmigtir.

e Bu dort temel degerin sikran, empati,
sevgi, adalet, dayaniklilik, dogruluk,
sabir, algakgonulltluk ve glven gibi
diger ahlaki erdemlerle i¢ ice gectigi
ortaya konmustur.

2. Kisi Olma Anlayisinin iki Yonii:
Kendine ve Baskalarina Bakis

* Kendine Yonelik Bakis: insan
olma bilinci 6ztinde, kiginin kendi
eylemlerinden mesul olmasini, kendini
yonetebilmesini ve kendi iyi oluguna
sahip ¢ikmasini ifade eder. Bir bagka
deyisle, bireyin baskalarini sevebilmesi
ve onlara deger verebilmesi igin dnce
kendi varligina saygl duymasi gerektigi
belirtilmistir. DUrUstlUk ise bireyin
soyledikleri ile yaptiklari arasinda
tutarlilik saglamasi ve hatalarindan ders
cikarma cesareti gostermesi olarak
tanimlanmistir.

* Bagkalarina Yonelik Bakis: Saygi
degerinin temeli, her insanin
dogustan gelen bir onura ve degere
sahip oldugunu kabul etmeye
dayandiriimistir. Dinf aktorler her
insanin kutsal bir deger tasidigini
vurgularken, sekuler aktorler bunu
toplumsal gorev, ayrimciligi reddetme
ve cesitliligi kabul etme seklinde
acliklamistir. Katilimeilar, dtrGstlGgun
kiricihga varmasini dnlemek icin empati



ve duyarlilikla dengelenmesi gerektigini
vurgulamistir. Ayrica 4-6 yas grubunda
gerceklik algisinin henliz soyut kaldig,
cocuklarin hayal trUnlerini gercekmis
gibi algilayip anlatabildikleri ifade
edilmistir.

3. Pedagojik Uygulamalar ve Okul
Capinda Stratejiler

¢ Rol Model Olarak Ogretmenler:
Ogretmenlerin “insan olma bilinci”
ilkelerini (bireyin dogustan gelen
onuruna ve 6z degerine saygl
duyma, 6z diizenleme saglama ve
soyledikleriyle eylemleri arasinda
durutstlik/tutarllik sergileme) kendi
yasamlarinda ve giinlik davraniglarinda
icsellestirerek cocuklara somut birer
ornek olmalarinin kritik Gneme sahip
oldugu vurgulanmistir.

* Acik ve Ortiik Ogretim: Dogrudan
degerler egitimi verilmesinin yani sira
degerlerin etkinliklere yedirilmesi ve
hikaye temelli anlatimlarin kullanimi
one cikmistir. Cocuklarin ahlaki
muhakeme gelistirmesinde ikilemler
iceren senaryolarin ve yerel kulturel
kaynaklarin daha etkili oldugu, giin
icindeki anlik durumlarin (teachable
moments) 6grenme firsatina
donUstlrildigu saptanmistir.

*  Okul Gapinda Kiiltiir ve Ortam: Okul
ortaminin fiziksel olarak degerleri
yansitacak sekilde diizenlenmesi,
temizlik gorevlilerinden servis
sofdrlerine kadar tim calisanlara saygi
gosterilmesi ve yasl bakim evleri gibi
topluluk projeleriyle aile ig birliginin
saglanmasi gerektigi belirtilmistir.

SONUC

Bu calisma, cok kulturlt ve sekduler bir
yapida degerler egitiminin ylzeysel
kurallar listesinden cikarilarak bireyin

derin ahlaki kimligini ifade eden “kisilik/
insan olma bilinci” zeminine oturtulmasi
gerektigini ortaya koymaktadir. Cocuklara
kazandirilmak istenen saygi, sorumluluk,
dUrustlUk ve duyarlilk & 6zen degerleri,
bireyin hem kendi 6z saygisini korumasini
hem de toplumsal yagsama katki sunarak
gelismesini saglamaktadir. Aragtirmacilar,
insan olma bilincinin erken ¢ocukluktan
baslayarak yasam boyu siren bir gelisim
sureci oldugunu, okul dncesi kurumlarda
ogretmenlerin rol modelligi, hikaye ve
masallardan yararlanan 6gretim yontemleri
ve okul capinda olusturulacak kapsayici bir
kaltdr ile bu zeminin guclendirilebilecegini
belirtmektedir.

Kaynak: Pinhui Sandra, W., & Lim-Ratnam, C. (2025). More than good behaviour: developing personhood in
early childhood education. Learning: Research and Practice, 11(2), 178-188. https://doi.org/10.1080/23735082.

2024.2449158



Karmasik Problemlerin C6ziimiinde Teknoloji
Destegi: Gluincel Egilimler ve Yapay Zekanin
Rolu

Technology-Based Scaffolding for IlI-Structured Problem-Solving: A Systematic

Review and Emerging Directions with Al

GiRiS

Belirsizlik, karmagiklik ve degiskenligin
hakim oldugu gliinimuz dinyasinda
problem ¢ézme becerisi, bireyler igin
vazgecilmez temel bir yetkinlik haline
gelmistir. GUnlUk yagamda ve mesleki
pratiklerde karsilasilan sorunlarin dnemli
bir bolimu, kesin bir tanimi, tek bir
dogru cevabi ya da dnceden belirlenmis
tek bir ¢ozim yolu bulunmayan “iyi
yapilandiriimamig” (ill-structured)
problemlerden olugsmaktadir. Bu

tlr karmasgik problemlerin ¢6zimd,
ogrencilerin hem alana 6zgu bilgileri
organize etmelerini hem de 6g8retim
sUreci boyunca kendi zihinsel adimlarini
planlayip izlemelerini gerektirir.
Ogrencilerin bu yogun bilissel ve
Ustbiligsel yUkul yonetebilmeleri igin
egitsel iskele (scaffolding) destegine
gereksinim duyulmaktadir. Geleneksel
olarak 6gretmen veya akran rehberligiyle
saglanan bu destek, teknolojideki
ilerlemeler ve son donemde Uretken
yapay zekanin sundugu dinamik imkanlar
sayesinde teknoloji tabanli sistemlere
tasinmistir. Buna karsin mevcut alan
yazindaki derlemeler cogunlukla destek

tUrlerini karsilagtirmaya odaklanmis;
destegin 6grenme ortaminda nasil
sunuldugu, 68rencinin ihtiyacina nasil
uyarlandigi ve slrecg iginde nasil agsamall
olarak azaltildigi (fading) boyutlarini
bUtlncuUl bir yaklagimla ele almakta
yetersiz kalmistir.

AMAGC

Bu arastirmanin temel amaci, 2014-
2024 yillar arasinda yayimlanmig

ampirik arastirmalari sistematik olarak
inceleyerek iyi yapilandirilmamis problem
¢ozme slreglerinde teknoloji tabanli
iskele desteginin nasil tasarlandigini

ve uygulandigini ortaya koymaktir.
Calisma, arastirmalardaki genel egilimleri,
kullanilan yontemleri, problem ve teknoloji
tUrlerini belirlemenin yani sira iskele turg,
uyarlanabilirlik (adaptivity), sunum bigimi
(modality) ve iskele degisim Sruntulerini
kapsamli bir sekilde analiz etmeyi
hedeflemektedir.

YONTEM

@ Arastirma Deseni: Aragtirma, PRISMA
(Sistematik incelemeler ve Meta



10

Analizler igin Tercih Edilen Raporlama
Ogeleri) yonergeleri dogrultusunda
yurUtulen sistematik bir alan yazin
taramasi olarak tasarlanmistir.

Veri Tabanlari ve Tarama Olgiitleri:
Inceleme kapsamindaki calismalar
ERIC, Scopus ve Web of Science veri
tabanlari Gzerinden taranmistir.
Arama surecinde “problem-solving”
(problem ¢dzme) anahtar kelimesi ile
“scaffold/scaffolding/support” (egitsel
iskele, iskele kurma, destekleme) ve
“education/learning” (egitim/d6grenme)
terimleri bir arada kullaniimistir.
Taramada Ocak 2014 ile Aralik 2024
tarihleri arasinda Ingilizce yayimlanmis,
hakemli dergilerde yer alan, egitim
baglaminda iyi yapilandiriimamis
problem ¢dézmeye ve teknoloji tabanli
iskele uygulamalarina odaklanan
ampirik arastirmalar dahil edilmistir.
Kavramsal makaleler, derlemeler

ve bildiri metinleri kapsam disi
birakilmistir.

incelenen Caligmalar: Baslangicta veri
tabanlarindan ulasilan 9.933 ve kartopu
yontemiyle eklenen 3 galigma olmak
Uzere toplam 9.936 kayittan mukerrer
olan 4.330'u c¢ikariimistir. Kalan 5.606
calismanin baglik ve 6zet taramasi
sonucunda olgutleri karsilamayan
5.541 makale elenmis; tam metni
incelenen 65 makaleden 36’sI elenerek
nihai analiz havuzuna 29 ampirik 6rgul
makale dahil edilmistir.

Kodlama Cercevesi ve Veri Analizi:
Makaleler iki arastirmaci tarafindan
bagimsiz olarak taranmig ve alti ana
kategoride kodlanmistir: yayimlanma
yili, egitim duzeyi (ilkokul, ortadgretim,
yuksekogretim, yetigkin egitimi

[hayat boyu 6grenme kurslari vb),

arastirma yontemleri (biligsel, duyussal
degiskenler ve veri toplama araglari),
teknoloji tiru (is birlikli teknolojiler,
akilli 6gretim sistemleri, gorsellestirme
araglari, yapay zek4, sanal teknolojiler),
iyi yapilandirilmamig problemlerin
ozellikleri (problem turu ve disiplin
alani) ile egitsel iskele mekanizmalari
(kavramsal, Ustbilissel, islemsel,
stratejik, duyussal; uyarlanabilirlik
duzeyi; sunum bicimi; degisim ve geri
cekilme ordntdleri).

TEMEL BULGULAR

1. Arastirma Egilimleri ve Egitim
Kademesi Dagilimi

* Teknoloji tabanli iskele aragtirmalarinin
2014-2024 yillari arasinda duzenli
bir artis egilimi gosterdigi, ozellikle
2024 yilinda yayimlanan galisma
sayisinda belirgin bir sigrama yasandigi
gortlmustdr.

* incelenen calismalarin buyuk
cogunlugunun (%80, n = 24)
yuksekogretim dizeyinde
gerceklestirildigi saptanmustir.
Ortadgretim dizeyinde sinirli sayida
calisma bulunurken (n = 4), yetigkin
egitimi baglaminda yalnizca 1 ¢calisma
yer almisg; ilkokul dizeyinde ise
dogrudan bir galigmaya
rastlanmamistir.

2. Arastirma Yontemleri, Problem
Alanlari ve Kullanilan Teknolojiler

e Arastirmalarda en fazla olctlen
degiskenler biligsel boyut altinda
toplanmistir. Bunlar arasinda problem
¢6zme becerisi (%28,6, n = 14) ve
ogrenme performansi (%24,5, n = 12) ilk
siralarda yer almistir. Duyussal alanda
ise en cok memnuniyet dizeyi (%53,3,



n = 8) dlgUlmustdr. Veri toplamada en
yaygin araglar anket (%33,3) ve test
(%31,7) olmustur.

e Incelenen problemler arasinda en
yaygin tirln stratejik performans
problemleri (%379, n = 11) oldugu, bunu
tasarim problemlerinin (%24,1, n = 7)
izledigi gordlmustar. Disiplin alanlari
agisindan muhendislik (%27,6, n = 8)
ve egitim bilimleri (%24,1, n = 7) 6ne
ctkmustr.

e Ogrencilere egitsel iskele sunarken en
stk bagvurulan teknoloji turd is birlikli
teknolojiler (akran etkilesimi ve grup
calismasina dayali dijital 6grenme
platformlari) (%33,3, n =10) olmustur.
Akilli 6gretim sistemleri (%20, n = 6)
ve gorsellestirme araclarinin (%20,

n = 6) ardindan ozellikle 2024 yiliyla
birlikte sohbet robotlari ve bluyuk

dil modellerine dayali yapay zeka
sistemleri (%16,7, n = 5) yayginlasmaya
baslamistir.

3. iskele Desteginin Boyutlari: Tiir,
Uyarlanabilirlik, Sunum Bicimi ve
Degisim Oriintiileri

 Egitsel iskele Yontemleri: En yaygin
kullanilan destek yonteminin kavramsal
iskele (%41, n = 25) oldugu, bunu
Ustbiligsel iskelenin (%291, n = 16) takip
ettigi saptanmistir. Ogrencilerin duygu
durumlarini desteklemeyi hedefleyen
duyussal iskele uygulamasina ise
yalnizca 1 caligmada rastlanmistir.
Farkli iskele olusturma yontemlerini
kiyaslayan arastirmalar, UGstbiligsel
iskelenin problemi tanimlama,
¢ozUm surecini takip etme ve
sonucu degerlendirme becerilerini
gelistirmede; kavramsal iskelenin ise is
birligi kalitesini ve gorev tamamlamayi

enstitl @
sosyal @

artirmada etkili oldugunu gostermistir.

e Uyarlanabilirlik: incelenen iskele

mekanizmalarinin cogunun

(%58,6, n =17) 6bnceden belirlenmis
sabit (uyarlanabilir olmayan), 68renci
ihtiyacina gore dizenlenmeyen bicimde
sunuldugu belirlenmistir. Ogrencinin
anlik durumuna gore sekillenen
uyarlanabilir iskeleler ise ¢calismalarin
%3Tinde (n = 9) kalmistir.

* Destegi Sunma Bigimi (Modality):

Desteklerin blyuk oranda soru
yoneltme, ipucu verme ve yonlendirici
mesajlar gibi metin tabanli formatta
(%66,6, n = 26) sunuldugu saptanmistir.
Grafik duzenleyiciler gibi gorsellestirme
araglar sinirl dizeyde kalirken

(n =9), video ve ¢oklu modalite igceren
uygulamalarin (n = 4) oldukga az tercih
edildigi gorulmustur. Uyarlanabilir
olarak sunulan iskelelerin tamaminin
yalnizca metin formatiyla sinirli kaldig
belirlenmistir.

* Destegin Akisi ve Zamanla Azaltilmasi:
Arastirmalarda iskele destegi agirlikli
olarak ya surecin belirli basamaklarina
sabitlenerek (n = 11) ya da 68rencinin
ihtiyacina/performansina gore
eklenerek (n = 11) sunulmustur. Destegin
denetimini 68renciye veren modeller
ile 6grenci bagimsizlastikga destegin
kademeli olarak azaltildig dinamik
tasarimlar ise oldukc¢a sinirli kalmistir.

SONUC

Arastirma, iyi yapilandirilmamig problemleri
¢ozmede teknoloji destekli iskele
kullaniminin yayginlastigini, ancak mevcut
calismalarin genellikle Universite diizeyinde,

11
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onceden belirlenmig sabit araliklarla ve
yalnizca metin tabanli biligsel yardimlarla
yUrituldigini gostermektedir.
Ogrencilerin duygu ve motivasyonunu
destekleyen unsurlarin goz ardi edildigi,
ogrenci kavradikga yardimin asamali
olarak azaltildigl esnek tasarimlarin

ise sinirli kaldigi belirlenmigtir. Yazarlar,
yalnizca hakemli dergilerin taranmasini
ve farkl kademelerdeki ortamlarin

kiyaslanamamasini arastirmanin sinirliliklari
olarak siralamaktadir. Sonraki ¢alismalarda,
yapay zekadan yararlanarak 6grencinin
zihinsel ve duygusal durumuna uyum
saglayan, farkli sunum bigimlerini (gorsel/
isitsel) birlestiren ve 68renci yetkinlestikce
destegi adim adim geri geken dinamik
sistemlere yonelinmesi onerilmektedir.

Kaynak: Jang, H.,Kim, S., & So, H. J. (2026). Technology-based scaffolding for ill-structured problem-solving:
a systematic review and emerging directions with Al. Learning: Research and Practice, 12(2), 187-210. https://

doi.org/10.1080/23735082.2025.2591403
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ARASTIRMALARI

@ VYetiskin Rollerinin Sug Isleme
i Uzerindeki Etkilerinin Yeniden

. Incelenmesi: Genetik Temelli
. Bir Calisma

@ ilgili Babalar Daha Az @ Ergenlerde Dijital Oyun
mi Kazaniyor? Babalarin i Harcamalari: Mikro Odemeler,
Ebeveynlik izni Kullanmasinin : Oyun ve Kumar Bagimliligi
Kazanc Uzerindeki Sonuclar
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Journal of Criminal
Justice

The Journal of Criminal Justice, ceza adaleti
alanindaki yeni bilgi, fikir ve yontemlerin
akademisyenler ve uygulayicilar arasinda
paylasiimasini amaclayan uluslararasi bir dergidir.
Dergi, sug ve ceza adaleti sisteminin farkli
unsurlarini birbirleriyle iligkileri icinde ele alarak bu
unsurlarin igleyiginin ve aralarindaki etkilesimlerin
sonuglarinin incelenmesine odaklanmaktadir.



Yetiskin Rollerinin Su¢ isleme Uzerindeki
Etkilerinin Yeniden Incelenmesi:
Genetik Temelli Bir Calisma

Revisiting the Effects of Adult Roles on Criminal Offending: A Genetically-
Informed Study

Calisma, yetigkinlik rolleri ile sug isleme
arasindaki iligkiyi ele almaktadir.
Literaturdeki calismalar, istihdam, evlilik
ve ebeveynlik gibi yetigkinlik rollerine
sahip olma ile sug igsleme arasinda ters
yonla bir iligki oldugunu gostermektedir.
Sug davranigini agiklayan teoriler de
yetigkinlikte Ustlenilen bu rollerin sug
isleme Uzerindeki etkisine dnemli bir yer
vermektedir. Bu ¢aligma ise yetigkinlik
rollerinin sug igleme ile iligkisini daha
dogru degerlendirmek igin kardes ve
ikiz karsilastirmalarina dayanan bir
arastirma tasarimi kullanmaktadir. Bu
yaklagimda, aile icindeki iligskiler akraba
olmayan bireyler arasindaki iligkilerle
karsilastirilarak genetik ve gevresel
faktorlerin etkisi ele alinmaktadir.

AMAGC

Bu ¢aligmanin temel amaci, aile iginde
ortak olan genetik ve gevresel faktorleri
dikkate alarak yetigkin rollerinin sug
davranigi Uzerindeki nedensel etkisini
belirlemektir.

YONTEM

@ Metodoloji: Calismada, genetik

ve paylagilan gevresel karigtirici
degiskenleri dogrudan kontrol eden,
yari deneysel bir arastirma tasarimi
olan uyumsuz kardes ve ikiz modelleri
kullaniimistir.

@ Veri Toplama: Calismada evlilik/

birliktelik, istihdam, egitim durumu
ve ebeveynlik bilgileri Kigisel Kayitlar
Veritabani (BRP) ile Hollanda
Istatistik Kurumu verilerinden elde
edilmistir.

Calismada, Hollanda istatistik
Kurumu (Statistics Netherlands)
tarafindan saglanan nifus
dlzeyindeki resmi kayit verileri analiz
edilmistir. Calismanin drneklemini,
1983-1989 yillari arasinda
Hollanda’da dogan, 30 yasinda
Hollanda’da ikamet eden 1.203.178
kisi olusturmaktadir. Yetiskinlikte

sug isleme degigkeni, 2001-2019

17
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yillari arasindaki mahkeme verilerine
dayanmaktadir.

® Veri Analizi: Analiz strecinde ilk

olarak sug prevalansini yetigkin
rollerine gore karsilagtiran ki-kare
testleri kullanilmistir. Ardindan, tim
bagimsiz degiskenlerin dahil edildigi
cok degiskenli lojistik regresyon
analizi uygulanmistir. BRP akrabalik
verileri kullanilarak sug igleyen ve
islemeyen ayni cinsiyetten tam
kardes ciftleri belirlenmis ve 62.554
kisilik alt drneklem Uzerinde kosullu
lojistik regresyon analizi yapilmistir.
BRP akrabalik ve dogum tarihi
verileri kullanilarak sug igleyen ve
islemeyen ayni cinsiyetten ikiz
ciftleri belirlenmis ve bu uyumsuz
ikiz ciftleri arasinda kosullu lojistik
regresyon analizi yapilmigtir.

BULGULAR

Yetiskin Rollerinin Suc¢ Riski ile
iliskisi

Romantik bir iliski icinde bulunanlarin
sug isleme olasiliginin %46,6 daha
dusUk oldugu, galisan veya okuyanlarin
da igsiz olanlara kiyasla daha dustk
sug isleme olasiligina sahip oldugu
gortlmustir. Bununla birlikte ebeveyn
olan bireylerin yetiskinlikte sug isleme
olasiliginin, ebeveyn olmayanlara
kiyasla %48,9 daha yuksek oldugu
gorulmustur. Ayrica bulgular, ergenlik
doneminde sug igleyenlerin yetigkinlik
doneminde de sug igsleme olasiliginin
daha yuksek oldugunu gostermektedir.

Kardesler Arasindaki
Karsilastirmada Yetiskinlik
Rollerinin Suc islemeyle iliskisi

Ayni cinsiyetten uyumsuz kardes
ciftleri icinde yapilan kosullu lojistik
regresyon analizinde, tim yetiskin
rollerinin etki blyUklukleri azalmistir.
Kardesler arasi karsilastirmada iligki
durumu ve istihdamin sug azaltici
etkisi ile ebeveynligin risk artirici etkisi
istatistiksel olarak anlamli kalmaya
devam etmis, ancak etkilerin glict
zayiflamistir.

« ikiz Modellerinde istihdam ve
Ebeveynlik Etkilerinin Kaybolmasi

Uyumsuz ikizler arasinda yapilan
analizde, romantik bir iligki icinde
olmanin sug isleme olasiliginin,
romantik partneri olmayan ikiz
kardese kiyasla %56,5 daha duguk
oldugu gortlmustur. Buna karsilik,
istihdam, 6grenim ve ebeveynlik ile
yetigkinlikte sug isleme arasindaki
iliskiler istatistiksel olarak anlamli
bulunmamistir. Ergenlik donemindeki
sugluluk ile yetigkinlikte sug isleme
arasindaki iliski ise daha zayif olmakla
birlikte anlamliligini korumustur.

e Duyarlilik Analizinde Yetiskinlik
Rollerinin Suc islemeyle iliskisi

Duyarlilk analizinde, romantik bir iligki
icinde olmanin sug isleme olasiligiyla
iliskisi kadinlarda anlamli bulunurken,
erkeklerde anlamli bulunmamistir.
istihdam ve ebeveynlik ile yetiskinlikte
sug isleme arasindaki iligkiler ise hem
erkeklerde hem kadinlarda anlamliligini
korumamistir.

SONUC

Sonuglar, resmi bir romantik iligki icinde
olanlarin sug igleme olasiliginin daha
dusgUk, igsizlerin ise ¢alisan ve 6grenim
gorenlere kiyasla daha yUksek oldugunu



enstitt @

sosyal @
gostermektedir. Bununla birlikte, kardes gozlemlenen iligkilerin ailevi faktorlerden
ve ikiz karsilastirmalari, bu iligkilerin kaynaklanabilecegini dustndurtrken, bu
yetiskinlik rollerinin sug isleme Uzerindeki faktorlerin genetik mi, yoksa cevresel
nedensel etkilerini yansitmayabilecegine mi oldugu belirlenememistir. Calisma,
isaret etmektedir. Oyle ki istihdam ve nedensel iligkileri daha iyi ortaya koymak
ebeveynlik ile sug isleme arasindaki iligkiler, icin genetik ve cevresel faktorleri dikkate
kardes karsilagtirmalarinda zayiflamis alan arastirma tasarimlarinin dnemini
ve ikiz karsilagtirmalarinda anlamliligini ortaya koymaktadir.
yitirmistir. Bu bulgular, toplam érneklemde

Kaynak: van de Weijer, S. G. A, & van der Laan, C. M. (2026). Revisiting the effects of adult roles on criminal
offending: A genetically-informed study. Journal of Criminal Justice, 104, Article 102648. https://doi.
org/10.1016/j.jcrimjus.2026.102648
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Social Forces

Social Forces, 1922 yilinda kurulmus, sosyal
bilimler alaninda uluslararasi 6lgekte dnde gelen
akademik dergilerden biridir. Dergi, genel sosyal
bilimler okuyucusunun ilgisini ceken galigmalara
yer verirken glincel sosyolojik arastirmalarin yani
sira sosyolojinin psikoloji, antropoloji, siyaset
bilimi, tarih ve ekonomi ile kesistigi alanlari da ele
almaktadir. Social Forces, Oxford University Press
tarafindan North Carolina Universitesi Sosyoloji
Bolumu ile is birligi icinde yayimlanmaktadir.



ligili Babalar Daha Az mi Kazaniyor?
Babalarin Ebeveynlik Izni Kullanmasinin
Kazanc Uzerindeki Sonuclan

Do Caring Fathers Earn Less? Earnings Consequences of Fathers’
Parental Leave Use

Babalarin ebeveyn izni kullanmalarinin
kazanglariyla iligkisini konu alan bu
galisma, 2007 ve 2013 yillari arasinda

ilk kez ebeveyn olan babalarin ebeveyn
izninden sonraki kazang yortngelerini
analiz etmektedir. Caligmada, ilk gocugun
dogumundan sonraki 7 yil boyunca
babalarin kazang yoringeleri ebeveyn izni
kullanim sdresine gore takip edilmektedir.
Ayrica, izin kullanan ve kullanmayan
babalarin dogum sonrasi ig glicu
piyasasindaki davraniglarinin farklilasip
farklilagsmadigi ve bu farkliliklarin kazang
yorungelerindeki degisimleri aciklayip
aclklamadigl incelenmektedir. Son
olarak, kaba kesin eslestirme yontemiyle
izin kullanan ve kullanmayan babalarin
karsilastirilabilirligi artirlarak, ebeveyn
izni kullaniminin kazang yortingeleriyle
iliskisine dair daha kesin tahminler elde
edilmektedir.

AMAGC

Bu ¢alismanin temel amaci, Almanya’daki
evli babalarin ebeveyn izni kullaniminin
kazang yortngeleri Uzerindeki finansal
sonuglarini incelemektir. Bu amag
dogrultusunda hipotezler su sekilde ifade
edilmigtir:

* Izin almayan babalarla
karsilastirildiginda, ebeveyn izni
alan babalarin daha sonraki kazang
yoriingeleri daha duguktar (H1).

* 2 ayakadar izin alan babalarla
karsilastirildiginda, 2 aydan fazla
ebeveyn izni alan babalar daha sonra
orantisiz olarak daha dustk kazang
yoringeleri yasarlar (H2).

* Ebeveyn izni alan babalar (6zellikle 2
aydan uzun sureli izin alanlar), ebeveyn
izninden sonra ig yUklerini azaltirlar
(H3a).

* Ebeveyn izni alan babalarin ig
hacmindeki azalma, ebeveyn izninden
sonraki daha dustk kazang yoringeleri
(kismen) agiklamaktadir (H3b).

YONTEM

@ Veri Toplama: Calismada, Alman
sosyal glivenlik sisteminden
isveren bildirimleri yoluyla elde
edilen ve calisan nufusun yaklasgik
%80’ini kapsayan istihndam verileri
kullanilmistir. Veriler, 2007-2013
yillari arasinda ilk kez baba olan
erkeklerden olusan kisilerden
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toplanmistir. Babalar ebeveyn izni
almayan, 2 aya kadar izin alan ve 2
aydan uzun sure izin alan olmak Gzere
dg gruba ayrilmistir.

@ Metodoloji ve Veri Analizi:
Calismada, ebeveyn izni kullanan
ve kullanmayan babalarin dogum
sonrasi kazang yorungeleri iki yonlU
sabit etkiler yaklagimi kullanilarak
karsilastirimistir. Dogumdan dnceki
bir yillk donem referans alinarak,
dogum oncesindeki iki yil ve dogum
sonrasindaki yedi yil boyunca
yillik kazanglardaki degisimler
incelenmistir. GUnlUk kazanglardaki
farkliliklarin ne kadarinin yari zamanli
calismayla aciklandig) Kitagawa-
Oaxaca-Blinder ayristirmasiyla
incelenmistir.

BULGULAR

« Ebeveyn izni Siiresine Gére Kazanc

Yoriingeleri

Ebeveyn izni kullanan babalarin kazang
yorungelerinin, izin kullanmayan
babalara gore daha dtgtk oldugu
gorulmustur. Bahsedilen bu disusun

2 aydan daha fazla izin alan babalarda
daha belirgin oldugu ifade edilmistir.
Bununla birlikte dogumdan sonraki
yedinci yilda da 2 aya kadar izin alan
babalarin kazang yoringelerinin hig
izin almayan babalara gore daha dlguk
oldugu gozlemlenmistir. Bu dististn
yine 2 aydan fazla izin alan babalarda
daha belirgin oldugu da ifade edilmistir.

« Ebeveyn izni ve istihdam Modelleri

Dogumdan sonraki 7 yillik ddnemde
ebeveyn izni gruplar arasinda istihdam

modellerinin farklilastig) gortlmustur.
Ik 2 yilda her iki izin grubundaki
babalar, izin kullanmayanlara gore aktif
istihdamda daha az zaman gecirmistir.
Uglncu yildan itibaren 2 aya kadar izin
alan babalarin aktif istihdam dizeyi
izin almayanlarla benzer hale gelirken,
2 aydan uzun izin alan babalarda aktif
istihdam orani daha dusUk kalmistir.
Genel olarak ebeveyn izni alan babalarin
daha dUsuk aktif istihdam ve daha
yuksek yari zamanli ¢alisma oranlarina
sahip olduklari gortilmektedir.

e Yari Zamanl Calisma ve Glinluk
Kazanc Farklari

Yari zamanl calismadaki farkliliklarin,
kisa sureli izin alan babalarda gtinlik
kazang farkinin %56-73'UnU, 2 aydan
uzun izin alan babalarda ise %55-67’sini
agikladigl gortlmustur. Bu farkliliklar
dikkate alindiginda, izin almayan
babalarla aradaki gtinlik kazang farklari
siraslyla %0,9-1,4 ve %3-4,6 ylzde
puan seviyesine gerilemistir.

SONUC

Calisma, 109.735 evli baba Uzerinden
ebeveyn izninin babalarin sonraki
kazanclariyla iligkisini ve bu iliskide

izin suresi ile dogum sonrasi ig glicu
piyasasindaki davraniglarinin roliini ortaya
koymaktadir. Bulgular, ebeveyn izni alan
babalarin kazang yorungelerinin daha
dUsUk oldugu ve bu farkin izin stresiyle
birlikte arttigini gostermistir. Ayrica kazang
sonuglarinin izin kullanimindan ziyade is
hacmindeki azalmadan kaynaklandig

da gorulmektedir. Sonug olarak, ebeveyn
izninin kazang Uzerindeki sonuglarinin izin
suresiyle, izin sonrasi is glcu piyasasindaki



enstitl @
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davraniglarla ve ebeveyn iznine yonelik
kurumsal tesviklerle iligkili oldugu
belirlenmistir.” bu sekilde bitiyor.

Kaynak: Frodermann, C., Bachmann, A-C., & Filser, A. (2026). Do caring fathers earn less? Earnings

consequences of fathers’ parental leave use. Social Forces. https://doi.org/10.1093/sf/soag126
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Frontiers in Public
Health

Frontiers in Public Health, halk saglg alanindaki
caligmalara yer vermekte, hastaliklarin nedensel
iliskilerine dair anlayis gelistirmeyi amaglamaktadir.
Yasglanma ve halk sagligi, cocuklar ve saglik, madde
kullanim bagimliliklari ve davranigsal bagimliliklar,
saglk ekonomisi gibi konulardaki makaleler dergi
tarafindan yayimlanmaktadir.




Ergenlerde Dijital Oyun Harcamalar::
Mikro Odemeler, Oyun ve Kumar
Bagimlihigi

Heavy Spenders in Digital Games: Expenditure Disparities and
Associations Between Microtransactions, Gaming Disorder and
Gambling Disorder Among Adolescents

Calismada, dijital oyun sektorinin tek
seferlik oyun satisindan oyun igi satin
alimlara dayali strekli hizmet modeline
dogru donisuimu ele alinmaktadir. Bu
donusumle birlikte 6zellikle ergenlerin

oyun i¢i harcama davraniglari Gnem
kazanmistir. Zira ergenlerin durti
kontrollerinin gelisme asamasinda olmasi,
dijital oyun gelistiricileri igin onlari hedef
kitle haline getirmektedir. Makalede, bu yas
grubunun oyun ici satin alimlara yonelik
harcamalarinin yaslarina uygun sinirlar
icinde kalip kalmadig| ve asiri harcama
egiliminin ortaya cikip ¢cikmadigina iligkin
soru igaretleri ele alinmaktadir. Bu noktada
calisma, yuksek harcama yapan ergen
oyunculara odaklanmig, bu oyuncularin
ekonomik durumlarini ve potansiyel
patolojik davraniglarini incelemistir.

AMAC

Bu arastirmanin temel amaci,
Avusturya’daki ergenlerin oyun ici satin

alimlara yonelik harcamalarini ele almaktir.

Calismanin hedefleri ise su sekilde
belirtilmigtir:

* Avusturya’daki ergenler arasinda oyun
ici satin alimlara yapilan finansal
harcamasinin boyutunu arastirmak,

e finansal harcamanin boyutunu
etkileyen faktorleri (cinsiyet, yas,
oyun bagimlilhgi, kumar bagimhhgi)
arastirmak,

* en yUksek harcamalari kaydeden en
Ust %10’luk 6deme yapan oyunculari
incelemek ve onlari sosyoekonomik
durum ile oyun ve kumar bagimlilig
acisindan siradan harcama yapan
oyuncularla karsilagtirmak.

YONTEM

@ Metodoloji ve Veri Toplama:
Calismada, Avusturya’nin tim
federal eyaletlerindeki farkl okul
tUrlerinden toplam 2.610 6grenciye
gevrim igi anket uygulanmustir.
Okullarin tam listesinden
rastgele siniflar segilmis; anketler
ders saatlerinde 6gretmenler
tarafindan QR kodu veya web
baglantisi Uzerinden uygulanmistir.
Ogrenciler anketi okul veya kisisel
dijital cihazlariyla tamamlamis,
katilim gonudlld ve anonim olarak
gergeklestirilmistir.

B Veri temizleme slrecinde eksik
temel degiskenleri bulunan, hedef
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yas araligina uymayan, tutarsiz
yanitlar veren veya mantiksiz
harcama degerlerine sahip 302 vaka
analiz disi birakilmistir. Bu islemler
sonrasinda analizler 2.308 katilimci
Uzerinden yUrGtulmustdr.

@ Veri Analizi: Veri analizi igin
IBM SPSS Statistics (StUrim 24)
kullanilmistir. Analiz icin Mann-
Whitney U, Kruskal-Wallis,
Spearman sira korelasyonlari, cok
degiskenli ikili lojistik regresyon
uygulanmistir. Ayrica kategorik
degiskenler arasindaki iligkiler ki-
kare testleriyle incelenmis, oyun igi
harcama esitsizligi Gini katsayisi
kullanilarak degerlendirilmis ve
Lorenz egrisi ile gorsellestirilmistir.
Son 12 aydaki oyun i¢i harcamasi
en yUksek %10’luk grupta yer alan
katilimcilar “cok harcama yapanlar”
olarak siniflandiriimistir.

BULGULAR

« Oyun ici Harcamalarin Kiiciik Bir
Oyuncu Grubunda Yogunlagsmasi

Odeme yapan oyuncularin en yiksek
harcama yapan %]10’luk kesimi, son 12
aydaki toplam oyun i¢i harcamalarin
%61,4’UnU olusturmustur. Oyun
bagimlihg kriterlerini kargilayan
katiimcilar toplam oyun igi harcamanin
%10,3’Unu, kumar bagimlihg

kriterlerini karsilayanlar ise %14, 7’sini
gergeklestirmistir.

* Cinsiyet ve Yas Gruplarina Gore
Harcama Egilimleri

Oyun i¢i harcama yapan ergenlerin

cogunlugunu erkekler (%75,2)
olusturmakta ve erkek ergenler kiz
ergenlere kiyasla yillik olarak belirgin
sekilde daha fazla para harcamaktadir.
Yas gruplari incelendiginde ise
harcamalarin yagla birlikte dogrusal
olarak surekli artmadigl, en ytksek
harcama ortalamasinin 15-16 yas
grubunda gergeklestigi saptanmistir.

e  Oyun ve Kumar Bagimliligi ile Oyun

ici Harcama Arasindaki iliski

Oyun bagimliligi puant ile oyun igi
harcama miktari arasinda anlamli ve
pozitif bir iliski bulunmustur. Oyun
bagimliliginin oyun igi satin alimlara
daha fazla para harcama ile iligkili
oldugu ifade edilmistir. Benzer sekilde,
kumar bagimliligi puani ile oyun igi
harcama arasinda da anlamli ve pozitif
bir iliski gordlmustar. Bununla birlikte
oyun ve kumar bagimliliklarinin ara
sira harcama yapanlara kiyasla cok
harcama yapanlar arasinda daha
yuksek oldugu ifade edilmigtir.

SONUGC

Calisma, ergenler arasindaki ytksek
Calisma, ergenler arasindaki ylksek
harcama yapan kuguk bir grubun

toplam oyun igi harcamalarda orantisiz
bir paya sahip oldugunu ve bu grubun
daha yuksek dizeyde oyun bagimliligi
belirtileri gosterdigini ortaya koymaktadir.
Yiksek harcama durumu sosyoekonomik
durumla iligkili bulunmazken, ayni
dUzeydeki harcamanin daha sinirli mali
kaynaklara sahip ergenler icin daha buyUk
bir ekonomik yuk olusturabilecegi ifade
edilmistir. Bulgular, oyun igi satin alma



uygulamalarinin politika tartigsmalarinda
yer almasi gerektigini gostermistir.

Kaynak: Meschik, M., Hammer, E., Malischnig, D., Wachter, N. & Griffiths, M.D. (2026). Heavy spenders in
digital games: expenditure disparities and associations between microtransactions, gaming disorder and
gambling disorder among adolescents. Front in Public Health, 14,1867460. doi: 10.3389/fpubh.2026.1867460
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