AGUSTOS 2026 | Aylik

DUNYADAN

Arastirma Gundemi

=

EGiTiM ARASTIRMALARI

@ Etlestirel DUsUnen @ Dekolonyal Pedagojive @ Uretken Yapay Zeka ve
. Profesyoneller Yetistirmek: Guney Asya Calismalarr: - Akademik Arastirma:
YUksekogretim Acisindan YuksekogreUmde Bilginin Secilmis YUksekogretim
¢ Zorluklar - Uretimi, Silinmesi ve Geri - Kurumlarinin Yapay Zeka
Kazanilmasi Politikalarinin incelenmesi
TOPLUM ARASTIRMALARI
. Ceza Adalet Sistemine Dahil @ Bakim, Yetkinlik veya Kontrol? @ GuUunluk Zehirlenmeler:
Olma, Babaliga Gecis ve Sucun © Sosyal Medya Platformlarinda ¢ Gengclerin Alkol ve Diger
Kusaklar Arasi Aktariminin Ebeveyn Goézetim Araglarinin Uyusturucu Tuketiminin
© Demografik Temeli © Evrimi: Platformlar Arasi Bir - Niteliksel Analizi

Karsilastirma

enstity @
sosyal @









Hazirlayanlar
Banu Zehir
Zeynep Yalgintas

Editor
Abdullah Ugur

Grafik Tasarim
Tenzile Sevval Sahin

Enstitlu Sosyal | Diinyadan Arastirma Glundemi
Agustos 2026

Yayin Turu
Bulten

Yonetim Yeri
Burhaniye Mah. Hacl Resit Pasa Sok. No. 18
Uskudar / istanbul

iletisim

0216 422 00 22
www.enstitusosyal.org
info@enstitusosyal.org

Dunyadan Arastirma Gundemi, egitim ve toplum bilimleri
alanlarinda akademik secki sunan Ucretsiz bir yayindir.



. .
DUNYADAN

Arastirma Gundemi




y

\\ /// N\

N (]

A




EGITIM
ARASTIRMALARI

@ Elestirel Dustinen . Dekolonyal Pedagoji ve . Uretken Yapay Zeka ve
. Profesyoneller Guney Asya Calismalart: Akademik Arastirma: Secilmis
. Yuksekogretimde . Yuksekogretim Kurumlarinin

¢ Yetistirmek: :
Yuksekogretim - Bilginin Uretimi, . Yapay Zeka Politikalarinin
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Higher Education
for the Future

Higher Education for the Future, kiresel ve ulusal
deneyimlerden hareketle yeni nesil yuksekogretim
ekosistemlerinin insasina, dontsimuine ve

gelecegine odaklanan uluslararasi, hakemli bir
dergidir. SAGE Publications tarafindan yayimlanan
dergi; yUksekogretim politikalari, uluslararasilagma,
pedagojik yaklagimlar, kurumsal yonetim dinamikleri,
mufredat reformlari ve bilgi kuramlari gibi genis bir
yelpazedeki 6zglin arastirmalari bir araya getirir.
Yayimlanan galismalarin ortak noktasi, farkli disiplinleri
ve karsilastirmali egitim sistemlerini harmanlayarak
Universitelerin ve yuksekogretim kurumlarinin
karsilastigi cagdas meydan okumalara yenilikgi ve
sUrdurulebilir cozlmler Gretmesidir. Hem kuramsal
tartismalari derinlestiren hem de karar alma ve
uygulama sureglerine stratejik rehberlik sunan Higher
Education for the Future, yUksekogretim alaninda
calisan akademisyenler, aragtirmacilar, Gniversite
yoneticileri ve egitim politikasi yapicilari igin kapsamli,
cok boyutlu ve vizyoner bir akademik platform sunar.



Elestirel Dusiinen Profesyoneller Yetistirmek
Yiksekogretim Acisindan Zorluklar

Creating Critical Thinking Professionals: Challenges for Higher Education

YUksekogretim mezunlarinin is glicl
piyasasindaki karmagik problemleri
¢ozmede yetersiz kaldigina dair endigeler;
egitimciler, politika yapicilar ve ig dinyasi
liderleri arasinda giderek artmaktadir.

Bu durum, mezunlarin profesyonel
yetkinliklerini artirmak adina elestirel
distnme gibi temel “soyut beceriler’e
(soft skills) odaklaniimasini zorunlu
kilmaktadir. Elestirel diginme yaygin
bicimde dnemsenen bir beceri olsa da
kavramin tanimina dair felsefi gorus
ayriliklar ve yanls algilar da mevcuttur.
Dahasi, bu kavrama olan asinalik cesitli
engelleri beraberinde getirmektedir:
Ornegin, akademisyenler elestirel
dlstnmeyi iyi anladiklarina ve derslerinde
zaten dgrettiklerine inanma egilimindedir.
Bu yanilsama da beceriyi gelistirmeye
yonelik mudahalelerin tasarlanmasini
glclestirmektedir. Ote yandan insan beyni,
caba gerektiren mantiksal analiz yerine
hizl, sezgisel ve deneyime dayali kararlari
tercih ettiginden, tim calisanlardan en
Ust duizeyde elestirel diistiinme beklemek
gercekei degildir. Bu kavramsal ¢alisma,

teorik elestirel distinme cerceveleriile is
yasaminin pratik gereksinimleri arasindaki
boslugu kapatmayi ve kademelendirilmis
bir egitim yaklagimi sunmaktadir.

AMAG

Bu ¢alismanin temel amaci; elestirel
distnme kavramina iligkin ortak bir
anlayis gelistirmek, is yerindeki “ideal
elestirel dUstnurin” niteliklerini kar ve
etik dengesi gergevesinde tanimlamak
ve yUksekogretim ile is glict piyasasinda
farkl kurumsal rollerin intiyaclarina cevap
verebilecek kademelendirilmis (katmanli)
bir elestirel disinme egitimi modeli
onermektir.

YONTEM

@ Arastirma Deseni: Calisma; felsefi,
bilissel, gelisimsel ve egitsel psikoloji
literatUrina (ikili streg teorileri, biligsel
yuk teorisi, Delphi mutabakati ve
sosyal 68renme teorisi) sentezleyen
kuramsal/kavramsal bir analiz olarak
tasarlanmistir.



@ Kapsam ve Cergeve: Arastirma;

elestirel digtinmenin Sokratik yontem,
Descartes ve Dewey’den Amerikan
Felsefe Dernegi (APA) Delphi Raporu
tanimlarina uzanan tarihsel gelisimini,
insanlarin biligsel islemleme egilimlerini
ve UNESCO’nun Uluslararasi Standart
Egitim Siniflamasi (ISCED) duzeylerini
referans alarak kurumsal hiyerarsiye
uyarlanan ¢ asamali bir egitim
cercevesini kapsamaktadir.

TEMEL BULGULAR

1. Elestirel Diistinme Nedir? (Ortak Bir
Anlayis Gelistirmek)

Elestirel dUslinme; yorumlama, analiz,
cikarim, degerlendirme, agiklama ve
oz-duzenleme olmak Uzere alti temel
biligsel beceriyi igerir.

Bu becerilere yatkin olmak, onlara
yuksek diizeyde sahip olmayi garanti
etmez; yetiskinler cogu zaman rasyonel
analiz yerine on kabul ve deneyimlerine
dayali sezgisel surecleri kullanir ve
mantik/olasilik degerlendirmelerinde
hata yapar.

Elestirel disiinme yalnizca becerilerden
ibaret degildir; acik fikirli ve merakli
olmanin desteklenmesi gerekir.

ilging bicimde egilimler ile beceriler
arasindaki iligski zayiftir ve kisilerin
egilimleri becerilerinden yuksek
ctkmaktadir.

Bu nedenle beceriler ikna veya
zorunlulukla degil, kasitl ve dtzenli
alistirma yapmakla (deliberate practice)
kazanilir.

Elestirel dUsinme, ancak bir alana 6zgu
(domain-specific) uzmanlik bilgisiyle
birlestiginde islevsel hale gelir.

2. is Yerindeki ideal Elestirel Diisiiniir
(Kar-Etik Dengesi)

is diinyas, elestirel disiinen
calisanlarin sistematik olarak faydali
kararlar Gretmesini bekler ve bundan
dolayi onlari ige alirlar. Bu da kurumun
kar amacina hizmet eder.

Ancak bu kar yalnizca parasal degildir;
sosyal fayda, beseri sermaye, musteri
memnuniyeti, cevresel ve marka degeri
gibi kazanimlari da kapsar.

Kar maksimizasyonu ile kamu yarari
arasinda dogal bir gerilim vardir; sinirsiz
kar arayisi gevresel tahribat ve emek
istismari gibi zararl sonuglar dogurabilir.

Bu nedenle makale, ideal elestirel
dusunur yetigtirebilmek igin elestirel
distnme egitiminin mutlaka etik
egitimiyle butunlestiriimesi gerektigini
savunur.

3. Kademelendirilmig Elestirel Diligsiinme
Modeli (Ug Diizeyli Yaklagim)

Kurumlarin farkli kademelerindeki
biligsel talepleri optimize etmek (Bilissel
YUk Teorisi geregince) amaciyla egitim
U seviyede yapilandirilmisgtir:

o Uzman Diizeyindeki Elestirel
Diigtiniirler (Experts): lleri diizeyde
analitik, degerlendirici, Ustbiligsel
ve yansiticl becerilere sahip, saglikli
sUiphecilik ve tarafsizlik gésteren
gruptur. Karmasik problemleri
analiz ederek alt basamaklar igin
is yerinde hizli ve glvenilir karar



almayi saglayan basitlestiriimis
sezgisel analiz yontemleri
(heuristics) Uretebilirler. Bu grubun
egitiminde, gercek senaryo ve
problemlerin sinifa taginabilmesi
icin yuksekogretim ile is dlnyasi
arasindaki ig birligi zorunludur. Bu
egitim, yuksek lisans/doktora
diizeyine veya Ust duzey hizmet igi
egitimlere karsilik gelir.

o On Hat Galiganlari (Frontline
Employees): isi dogrudan icra
eden ve zaman baskisi altinda hizli
kararlar almasi gereken calisanlardir.
Bu gruba, uzmanlarin hazirladig
hazir karar kurallarini (heuristics)
kendileri sorgulamadan, hizl ve
otomatik bicimde ve hatasiz
uygulama becerisi kazandiran
temel bir egitim verilmelidir. Bu
duzey, lise ve lise sonrasi (6n lisans
oncesi) egitime uygundur.

o Denetmenler/Yoneticiler
(Supervisors): On hat calisanlarini
denetleyen ve uzmanlar ile
uygulayicilar arasinda kopru kuran
ara kademedir. Uygulanan sezgisel
yontemlerin etkililigini izlemek,
yontemlerdeki olasi hatalari
tespit etmek ve ongortlemeyen
durumlarda daha derin, ¢aba
gerektiren analitik diistinmeyi
devreye sokabilmek igin gelismis
Ustbilissel (metacognitive)
becerilerle egitilmelidirler. Bu dlzey,
on lisans veya lisans egitimine
karsilik gelir.
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« Miifredatin rollere gore yeniden
tasarlanmasi: Makale, yiksekogretim
kurumlarinin 6grencilerine donuk
elestirel distinme beklentilerini
bu Ug role gore farklilagtirmasi ve
mUfredatlarini buna gore yeniden
dUzenlemesi gerektigini agikca
onermektedir. Boylece elestirel
dlstinme soyut bigimde degil,
mezunlarin Ustlenecegi roltin
gercek gereksinimlerine bagli olarak
Ogretilebilir.

SONUC

Bu calisma, elestirel distinmenin
yuksekogretim ve is dinyasinda basari
icin vazgecilmez bir yetkinlik oldugunu,
ancak tum galisanlardan ayni derinlikte
elestirel disinme beklemenin hem
biligsel gergeklerle uyugmadigini hem de
kurumsal kaynaklari israf ettigini ortaya
koymaktadir. Cozim olarak sunulan

u¢ kademeli model (uzmanlar, 6n hat
calisanlari ve denetmenler); insan beyninin
sezgisel igleyisini uzman denetimli
kurallarla glvenceye almakta, bilissel
yukU optimize etmekte ve yUksekogretim
mufredatlarinin is dinyasinin kademeli
intiyaclarina gore yeniden tasarlanmasina
olanak tanimaktadir. Aragtirma ayrica,
elestirel diistinme becerilerinin is yerinde
zamanla korelmesini engellemek icin
surekli yenileme egitimlerinin verilmesini
ve bu sUreclerin sadece kar odakli degil,
toplumsal faydayi gézeten etik karar alma
mekanizmalariyla desteklenmesini temel
bir gereklilik olarak vurgulamaktadir.

Kaynak: Pnevmatikos, D. (2025). Creating Critical Thinking Professionals: Challenges for Higher Education.
Higher Education for the Future, 12(2), 195-209. https://doi.org/10.1177/23476311251335374



Dekolonyal Pedagoji ve Giiney Asya

Calismalar: Yiiksekogretimde Bilginin
Uretimi, Silinmesi ve Geri Kazanilmasi

Decolonial Pedagogies and South Asian Studies: Knowledge
Production, Erasure and Recovery in Higher Education

Yiksekogretimde bilgi Gretimi ile

dgretim uygulamalari birbirini dogrudan
sekillendiren streclerdir. Edward Said’in
Orientalism (1978) adli ¢calismasindan

bu yana modern akademinin somurgeci
kokenleri post-kolonyal, postmodern

ve somurgesizlestirici/dekolonyal
kuramlar cergevesinde kapsamli bigcimde
tartisiimistir. Ancak bilgi tretimindeki
Avrupa merkezcilik Gzerine yogun
kuramsal elestiriler bulunmasina karsin,
dekolonyal pedagojinin sinifta ve glnltk
akademik pratikte somut olarak nasil
uygulanacagina dair pedagojik yaklagimlar
sinirl kalmistir. Yaksekogretimdeki
mufredatin dekolonize edilmesi girisimleri
¢cogu zaman ders izlencelerine Bati
dlnyasi digindan yazarlarin eklenmesi
gibi yUzeysel uygulamalarla sinirli
kalmakta; disiplinlerin temelini olusturan
Kuzey teorilerine (Northern theories)
bagimlilik ve 6rtik mufredat sorununu
cozememektedir. Ayrica ingilizce

merkezli kiresel akademik yayincilik
baskisi ve beseri bilimler ile dil temelli
alan arastirmalarindaki butge ve kadro
kesintileri, yerel diller ve arsivler Uzerinden
yurttulecek dekolonyal pedagojik

donlsumu zorlastirmaktadir. Bu ¢alisma;
GUney Asya Calismalari ve ozellikle
Malabar Kiyisi (Kerala) baglaminda
somurgeci epistemik silinmeleri, disipliner
on yargilari ve bilginin aragsallastiriimasini
incelemektedir. Ayrica 68retim ve elestirel
pedagojik pratigi birlestiren dekolonyal
modeller ele alinmistir.

AMAGC

Aragtirmanin temel amaci; Glney Asya
Caligmalari ve Malabar Kiyisi 6zelinde
somurgeci epistemolojilerin Urettigi
tarihsel, metinsel ve kilturel silinme,
otekilestirme ve siniflandirma kaliplarini
ortaya koymak; yuksekogretimde salt
teorik mUfredat revizyonunun otesine
gecerek yerel bilgi sistemleri, diller ve
kulturler arasi baglantilarla beslenen
sahici bir somurgesizlestirici pedagoji
yaklagiminin nasil inga edilebilecegini
tartismaktir.

YONTEM

@ Arastirma Deseni: Calisma; kavramsal
analiz, tarihsel/epistemolojik elestiri
ve vaka temelli karsilastirmal



degerlendirmeleri bir araya getiren
disiplinler arasi bir arastirma ve giris
makalesi niteligindedir.

® incelenen Kapsam ve Odak Alanlar:
2023 yilinda Guiney Asya kiyr mirasi
temaslyla dizenlenen galistay bildirileri
ve ilgili literatUr temel alinmistir.
Caligmada Kerala ve Malabar Kiyisi
merkezinde; performans sanatlari,
mimarlik tarih yazimi, edebiyat ve
metin gelenekleri, dinler tarihi, yerel
diller (Malayalam, Arapga-Malayalam,
Arwi vb.) ile somurge doneminden
gunumuze uzanan egitim/devlet
yaplilari analiz edilmistir.

TEMEL BULGULAR

» Miifredat Cesitlendirmenin Yetersizligi
ve Pedagojik Sinirlar: Ders listelerine
Bati digi yazarlar dahil etmenin tek
basina yeterli olmadigi, epistemik
somurgeciligi asmak i¢in Santos’'un
sUpheci hermeneutik (hermeneutics
of suspicion) gibi ydontemlerin sinifa
tagsinmasi gerektigi belirtilmektedir.
Santos’a gore supheci hermeneutik,
Bati gelenegi icindeki bastirilmis ya
da Gtekilestiriimis kliguk geleneklere
6zel dnem vererek Avrupa-merkezci
evrenselciligi reddetmenin ilk adimidir.
Bu adim, kdlttrlerin birbirini hiyerarsisiz
bir diyalogla anlamasini saglayan daha
sistematik bir yontem olan diyatopik
hermeneutige (diatopical hermeneutics)
giden bir basamak tasi iglevi gorur.

» Kaliplagsmis Kanon ve Metin
Bagimhhigi: 19. yizyil Oryantalistleri
(Max Muller, Monier Monier-
Williams vb.) tarafindan olusturulan
standartlastirimis, tercime
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edilmis ve kanonlastiriimis metin
havuzunun lisans 6gretimini halen
domine ettigi tespit edilmistir. Bu
bagimliig asmak icin, klasik geviri
metinlere dayanmak yerine sozlU

ve gorsel anlatim bigimlerinin

Ogretim sureglerine dahil ediimesi
onerilmektedir. Ayrica Glney Asya’daki
dil modelleri anlatilirken, Sheldon
Pollock’in filolojik kozmopolit dil ve
yerellesme modelleri ile M.N. Srinivas’in
sosyo-tarihsel Sanskritizasyon
modelinin dengelenmesi gerektigi
vurgulanmaktadir. Makale bu noktada
onemli bir uyari yapar: asil sorun,
arastirmacinin etnik ya da cinsiyet
kimligi degil; neyin “klasik” neyin “yerel/
halk” sayillacagina dair yargilarda oldugu
gibi, Avrupa-merkezci 6n yargilarin
gorinmez kaldigi evrenselci kultur ve
tarih anlayisidir.

Epistemik Silinme ve Kiiltiirel Kodlama
Pratikleri:

o Somurge yonetimleri ve ardindan
gelen ulus-devlet modernlesmesi;
yerel kultdrleri melez ve yasayan
bicimlerinden kopararak kati
kategorilere (“klasik” vs. “folklor”,
“Hint/Indik” vs. “Hint-dis”)
hapsetmistir.

o Geleneksel performans sanatlarinin
kurumsallagmasi ve “sterilize
edilmesi” (sanitization), somurge
doénemi okul sistemlerinden miras
kalan pedagojik disiplin anlayisinin
sUrdugini gostermektedir.

o Mimarlik tarihyaziminda yapilarin
mezhepsel/dinsel ayrimlara
gore etiketlenmesine kars, yerel



mimarlik metinleri (vastusastra) ve
somutlagmig pratiklere dayanan
kaltdrler arasi okumalarin gerekliligi
ortaya konmustur.

o Malabar ile Arap-islam dinyasi
arasindaki koklU tarihsel ve
metinsel baglantilarin Bati merkezci
tarih yazimi tarafindan silindigi veya
g6z ardi edildigi vurgulanmistir.

Beseri Bilimler ve Dil Egitimi Krizi: Global
Kuzey’'de Guney Asya dillerinin 6gretiminin
hizla yok olma noktasina geldigi ve
yalnizca birkag “klasik” dille (Sanskritge,
Tibetce vb.) sinirlandig) gorilmektedir.
Arapca-Malayalam, Arwi gibi zengin yazili
kulliyata sahip varyantlar ile kabile/Dalit
dillerinin akademide tamamen diglandig,
Hindistan'da ise Ingilizceye asiri bagimliigin
yerel dillerde 6zgUlnltkten yoksun bir bilgi
Uretimine yol actigi belirlenmistir.

SONUC

Calisma, yUksekogretimde
dekolonizasyonun teorik bir sdylem

veya ders izlencelerine gesitli yazarlarin
eklenmesi duizeyinde kalamayacagini;
dogrudan pedagojik eyleme, yerel
arsivlerin/dillerin yeniden canlandirilmasina
ve kultUrler arasi baglantilarin ortaya
cikarilmasina dayanmasi gerektigini
gostermektedir. Somurgecilik ve
modernlesme sureglerinin yarattig yapay
medeniyet hiyerarsileri ile epistemik
silinmeler, ancak 6grencileri yerel bilgi
gelenekleri ve elestirel pedagoji pratikleriyle
bulusturan arastirmaya dayali 6gretim
modelleriyle agilabilir. Beseri bilimler diinya
genelinde bolim kapanmalari, kadro ve
butge kisintilariyla kigulse de; Malabar
gibi kiyi bolgelerinin biriktirdigi kilturel
mirasa ve bu bolgelerin ulus-devlet
sinirlarini asan kultUrel baglantilarina
odaklanmak, arastirma, dgretim ve
toplumsal pratigi birbirine baglayan glcli
bir somurgesizlestirici kopra kurabilir.

Kaynak: Gamliel, O., & Davies, J. R. (2026). Decolonial pedagogies and South Asian studies: Knowledge
production, erasure and recovery in higher education. Higher Education for the Future, 13(2), 133-145.

https://doi.org/10.1177/23476311261438563



Uretken Yapay Zeka ve Akademik Arastirma:
Secilmis Yiuksekogretim Kurumlarinin Yapay
Zeka Politikalarinin incelenmesi

Generative Al and Academic Research: A Review of the Policies
from Selected HEIs

Yapay zeka (YZ) teknolojilerindeki

hizli ilerlemeler, ozellikle buyuk dil
modellerine dayal Uretken yapay zeka
(UYZ) araglarinin yayginlagsmasi, diinya
genelindeki yuksekogretim kurumlarini

ve akademik yayincilari su iki alandaki
politikalarini yeniden gozden gegirmeye
yoneltmistir: intihal ile akademik
dUrUstlik. Akademik arastirma gecmiste
matbaa, fotokopi, bilgisayar ve internet
gibi bircok teknolojiden etkilenmis olsa
da bu araglar yayinciligin temel dogasini
degistirmemistir. Buna karsin UYZ araclary;
yalnizca arama ve bulma islevi gérmeyip
kullanicinin girdilerine dayal 6zgun
metinler Uretebilmekte, bu durum da
arastirmanin “insana 6zgu bir ugras” olma
niteligini ve akademik durtstligin temel
unsurlarini (yazarlik haklari, telif, intihal,
halUsinasyon ve taraflilik riskleri) dogrudan
tartismaya agmaktadir. YZ ¢iktilarinin atif
veya tesekkur bolimlerinde bir insan gibi
gosterilmesi, yasal ve etik sorumlulugu
olmayan bir algoritmaya yazarlik benzeri
bir statl atfetme ikilemini dogurmaktadir.
Bu ¢alisma, secilmis onde gelen yayincilar
ile yuksekogretim kurumlarinin UYZ

kullanimina ve akademik durtstlGgu
korumaya yonelik benimsedikleri
kurumsal yaklasimlari, politikalari ve
kuramsal temelleri incelemektedir.

AMAC

Arastirmanin temel amaci; secilmis
yuksekogretim kurumlarinin ve buyuk
akademik yayincilarin, akademik
arastirmalarda Uretken yapay zeka
uygulamalarinin kullanimina iligkin
benimsedikleri yaklagimlari, intihali
onleme ve akademik durustligu koruma
dogrultusunda gelistirdikleri politika ile
yonergeleri ortaya koymaktir.

YONTEM

@ Arastirma Deseni: Calisma,
kurumlarin akademik durtstltgu
korumak amaciyla benimsedikleri
farkli yaklagimlari sergilemek Gzere
amagl érnekleme (purposive
sampling) yontemine dayanan kesifsel
(exploratory) ve nitel bir inceleme olarak
tasarlanmistir.
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@ Veri Toplama ve Analiz: Secilen

yuksekogretim kurumlarinin web
sitelerinde kamuya acik olarak
guncellenen intihal ve akademik
durustluk yonergeleri, politika metinleri,
davranis kurallari ve buyuk yayincilarin
yazar rehberleri incelenmistir.
incelemeler; etik boyut ve egitimde/
arastirmada YZ kullanimi parametreleri
ekseninde yUrtttlmustar.

Kuramsal Cergeve: Toplumlarin

yeni teknolojileri kabul etme
dinamikleri, Ingold’un (1997) teknoloji
antropolojisine iligkin sekiz temasi
(6zellikle teknolojik determinizm-
olanaklilik gegisi ve teknik degisimin
evrimsel dinamikleri temasi)
baglaminda ele alinmistir.

@ Incelenen Kurumlar ve Yayincilar:

o Yiksekogretim Kurumlart:
Massachusetts Institute of
Technology (MIT), Harvard
Universitesi, Cambridge Universitesi,
Pennsylvania Universitesi, Sydney
Universitesi, Maastricht Universitesi,
Malaya Universitesi, Hong Kong
Sehir Universitesi (CityU), Uppsala
Universitesi ve Toronto Universitesi.

o Yayinct ve Kuruluslar: COPE
(Yayin Etigi Komitesi), Cambridge
University Press (CUP), Nature
PortfoyU (Springer Nature), IEEE,
SAGE, Taylor & Francis, John Wiley &
Sons, AAAS / ICMJE ve Elsevier.

TEMEL BULGULAR

Yayincilarin Yaklagimlari:

o Yazarhk Statisii: incelenen hicbir
yayinci ve etik kurulusu (COPE,

Nature, Elsevier, SAGE, Wiley, Taylor
& Francis vb.), yasal birer varlk
olmamalari ve Uretilen icerigin
sorumlulugunu Ustlenememeleri
gerekcesiyle UYZ araclarinin

yazar olarak listelenmesini kabul
etmemektedir. Sorumluluk,
dogruluk ve 6zgunlik tamamen
insan yazara aittir.

o Kullanimin Beyani: Cogu yayinci
ve stil kilavuzu (COPE, Nature,
Elsevier, ICMJE, IEEE, APA, MLA,
Chicago), UYZ kullaniminin seffaf
bir sekilde yontemler (Methods)
veya tesekkur (Acknowledgements)
bolimunde agiklanmasini sart
kosmaktadir. Nature ve Elsevier gibi
yayincilar, arastirmanin dogrudan
tasariminda yer almadikga yapay
zeka ile Uretilen gorsel ve sekillerin
kullanimina telif haklar nedeniyle
izin vermemektedir.

o Akran Degerlendirmesi (Peer
Review): Nature ve SAGE gibi
yayincilar, gizlilik ilkesi ve uzman
degerlendirmesinin yerinin
doldurulamazlig| nedeniyle
hakemlerin ve editorlerin rapor
hazirlarken UYZ kullanmalarini
kesinlikle dnermemekte ya da
kullanilan durumlarin raporda
aclkca belirtiimesini istemektedir.

Yiiksekogretim Kurumlarinin
Yaklagimlari:

o Erisim ve Kurumsal Altyapi: Bazi
kurumlar (CityU Hong Kong ve
Toronto Universitesi gibi), veri
gizliligini korumak ve guivenli
kullanimi saglamak adina



Microsoft Azure OpenAl/Copilot
gibi kurumsal altyapilara abone
olarak 6grencilerine ve personeline
kotali/gUvenli kurumsal erigim
sunmaktadir.

o Egitimsel ve Pedagojik ilkeler:
Cambridge Universitesi ve
Harvard Universitesi, personelin
ve dgrencilerin YZ okuryazarlig
kazanmasini desteklemekte; veri
gizliligi, on yargil yaklagim ve intihal
risklerine kargl sorumlu denemeleri
tegvik etmektedir. Sydney
Universitesi GPT-4 veya Claude
3 Opus gibi gelismis modellerin
kullanimini 6nerirken degerlendirme
gorevlerinde igerigin dogrudan
YZ'ye Urettirilmesini durUstluk ihlali
saymaktadir.

o Farklilastinlmis Degerlendirme ve
Esneklik: Maastricht Universitesi:
program direktorleri, 6gretim
elemanlari ve 6grenciler igin
ayri rehberler yayimlamis ve
YZ kullanmadigini beyan eden
ogrencilerin degerlendirmesini
derecelendirmede bir referans
noktasi olarak ele alma gibi
yenilikci kurallar gelistirmigtir.
Toronto Universitesi ise yapay zeka
kullanmak istemeyen 68rencilere
alternatif degerlendirme yollari
sunulmasini sart kogmaktadir.

enstitl @
sosyal @

o Tespit ve Yasaklama:
Universitelerin neredeyse hicbirinde
UYZ araclarina yonelik tam bir
yasaklama bulunmamaktadir.
Malaya Universitesi gibi baz
kurumlar etik kullanimin yaninda
Anti-Al tespit yazilimlari (GPTZero,
Originality.Al vb.) hakkinda
bilgilendirmeler saglamaktadir.

SONUG

Bu calisma, yuksekogretim kurumlari

ve yayincilar nezdinde Uretken yapay
zekanin toptan yasaklanmasi yerine
sorumlu, etik ve seffaf kullaniminin
benimsendigini ortaya koymaktadir.

UYZ araclari yasal ve etik sorumluluk
taslyamayacagi icin arastirmalarda
yazar statlsiu kazanamamakta; nihai
sorumluluk bUtinuyle arastirmaciya

ait kalmaktadir. Elde edilen bulgular
dogrultusunda gelecekteki arastirmalar
icin; algoritmalar tarafindan Uretilen
iceriklerin intihal kapsamindaki yeri,
yapay zeka teknolojilerinin yazarlik yerine
editorlik yapip yapamayacag ve insan-YZ
arasindaki ig birligi kavraminin sinirlarinin
kuramsal olarak nasil tanimlanacag) gibi
yeni tartisma alanlari 6ne ¢ikmaktadir.

Kaynak: Rana, N. K. (2025). Generative Al and academic research: A review of the policies from selected
HEls. Higher Education for the Future, 12(1), 97-113. https://doi.org/10.1177/23476311241303800
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Acta Sociologica

Acta Sociologica, 1955 yilinda kurulan, uluslararasi
hakemli bir dergidir. iskandinav Sosyoloji
Derneginin dergisi olan Acta Sociologica, ampirik
caligmalarin yani sira farkli teorik ve metodolojik
yaklasimlardan hareket eden 6zguin ve yenilikgi
sosyoloji caligmalarina yer vermektedir. Dergi,
iskandinav ve uluslararasi bilimsel tartismalar
arasinda kopru kurmayi ve genis bir sosyoloji
kitlesinin ilgisini ceken calismalari yayimlamay:
amagclamaktadir.



Ceza Adalet Sistemine Dahil Olma,
Babaliga Gegis ve Sucun Kusaklar Arasi
Aktariminin Demografik Temeli

Criminal Justice Involvement, Transition to Fatherhood, and the
Demographic Foundation of the Intergenerational Transmission of Crime

Bu ¢alismada, 1965-1973 yillari arasinda
dogan Danimarkali erkeklerin cocuk
sahibi olma orlintuleri ve ceza adaleti
gecmiglerine iliskin veriler kullanilarak
sucun nesiller arasi aktarimi ve farkl
dogurganlik diizeylerinin ceza adaleti ile
iliskisi Uzerindeki etkisi incelenmektedir.
Bu kapsamda, onceki galigmalar erkeklerin
su¢ gecmisinin suresi ve siddetinin

daha erken yasta baba olma olasiligin
artirdigini, ancak ayni zamanda istikrarli
bir partner bulma ve iligkiyi strdtrme
ihtimalini azalttigini gostermektedir.
Bunun sonucunda ortaya cikabilecek
farkliliklara dikkat ceken calisma,
ilerleyen yaglarda ¢ocuksuzluk oranlarinin
artabilecegini belirtmektedir. Bu
cercevede ¢alisma, sabika kaydi bulunan
ve bulunmayan Danimarkali erkekler
arasinda babaliga gecis zamanlamasi

ve baba olma olasiliginin farkhlastigini
gostermektedir.

AMAC

Bu calismanin temel amaci, su¢
gecmisindeki farkliliklarin erkeklerin

babaliga gecis olasiligl ve zamanlamasi
Uzerindeki etkilerini tanimlamak ve
sugun nesiller arast ileriye dontk aktarimi
Uzerindeki etkisini incelemektir.

YONTEM

@ Veri Toplama ve Veri Analizi:
Danimarkali erkeklerde ebeveynlige
gecis ile yas ve adli gegmis arasindaki
iliskileri incelemek amaciyla,
dogurganlik ve dogum kayitlari, sug
mahkOmiyetleri ve hapis cezalarina
iliskin verilerle iligskilendirilmektedir.
Kullanilan dogurganlik verileri,
Danimarka’da belirli donemlerde
yasayan genis bir ntfus grubunu
kapsamaktadir. Arastirma orneklemi,
Danimarka’da 1965-1973 yillari
arasinda dogmus 354.354 erkegi
kapsamaktadir. Bu dogum kohortlari,
15 yasgindan itibaren sug kayitlarinin ve
45 yasina kadar olan dogurganlik ve sug
mahkumiyetlerinin takip edilebildigi
dénemi kapsamaktadir.

Calismada, 45 yasina kadar baba olma
olasiligi ve bu yasa kadar sahip olunan

15
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ortalama ¢ocuk sayisi, ceza adaleti
gecmisine gore hesaplanmaktadir.
Babalik zamanlamasi dikkate alinarak,
15-45 yas araligindaki her grup igin
Kaplan-Meier (KM) egrileri tahmin
edilmistir.

BULGULAR

Suc Gecmisi ile Babalik Arasinda
iliski Bulunmaktadir.

Bulgular, su¢ gegcmisi bulunmayan
erkeklerin %75’inin 45 yasinda baba
oldugunu gostermektedir. Bulgular,
son sug kaydini 21 yasindan sonra

alan erkeklerde 45 yagsina kadar baba
olma oraninin %70’in altinda kaldigini
gostermektedir. Sug islemeye devam
eden erkeklerde ise sugun ciddiyetine
gore babaliga gecis yasi farklilagmakta;
ciddi sug islemeye devam edenler daha
erken yasta baba olmaktadir. Genel
olarak bulgular, sug islemeye devam
etme ve adli sistemle temas tirinin
erkeklerin babaliga gecis zamanlamasi
ve baba olma olasiligiyla iliskili
oldugunu gostermektedir.

Su¢ Gecmisi Olan Erkeklerin
Dogurganlik Oriintiileri
Farklilagsmaktadir.

Bulgular, 21 yasindan sonra hikim
giyen erkeklerin ortalama ¢ocuk
sayisinin daha dustk oldugunu ve

ciddi sug ge¢cmisi bulunan erkeklerin
1,4 cocukla en dlsuk ortalamaya sahip
oldugunu gostermektedir. Buna karsilik,
geng yasta sug isleyen erkekler ile
sabika kaydi bulunmayan erkeklerin
ortalama gocuk sayisi 1,6 ile benzer
dlzeydedir. Bir diger bulgu, su¢ gegcmisi

bulunan ve hapis cezasi almis babalarin
ortalama 1,36 farkli partnerden ¢ocuk
sahibi oldugu, bu sayinin adli sicil kaydi
bulunmayan babalarda 1,10 oldugu
yonundedir. Bu durum, su¢ gecmisi
daha uzun olan erkeklerin baba olma
olasiligi ve tamsamlanmig kohort
dogurganliginin daha dusuk olmasina
karsin, baba olduklarinda daha geng
yasta baba olduklarini, benzer sayida
gocuga sahip olduklarini ve daha fazla
partnerden ¢ocuk sahibi olduklarini
gostermektedir.

Sabika Kaydi Olan Erkeklerin
Sabikali ve Sabikasiz Ogul Sayilari
Tahmin Edilmistir.

Bulgular, sabika kaydi bulunan
erkeklerin sabika kaydi bulunmayan
erkeklerle ayni dogurganlik diizeyine
sahip oldugu varsayildiginda, 1998
dogumlu ogullar kohortunda 1.781

daha fazla sabikali ve 4.578 daha fazla
sabikasiz ogul olacagini gostermektedir.
Bu durum, sabikali ogullarin kohort
icindeki payini %1,1 artirarak 0,190°dan
0,192'ye yukseltmekte ve her 1000 ogul
basina 2,7 daha fazla su¢ mahkdmiyeti
anlamina gelmektedir.

1988 kohortu igin yapilan tahminler,
30 yasindan 6nce mahklimiyet alan
1.907 daha fazla ogul ve mahklmiyet
almayan 4.450 daha fazla ogul
olacagini gostermektedir. Bu durum,
30 yasina kadar mahkOmiyet alan
ogullarin oranini %1,3 artirarak 0,192’ye
yukseltmekte ve her 1.000 ogul bagina
3,2 ek su¢ mahkimiyeti anlamina
gelmektedir.



SONUG

CGalisma, erkeklerin sug¢ gecmisgindeki
farkliliklarin babalik olasiligi ve sahip
olduklari cocuk sayisiyla birlikte
degerlendiriimesinin, sug davraniginin
nesiller arasi aktarimini anlamak acgisindan
onemli oldugunu gostermektedir. Adli
sistemle daha yogun temasi olan erkeklerin
ortalama olarak daha az cocuk sahibi
oldugu, ancak baba olanlarin daha geng
yaglarda babaliga gectigi gorulmektedir.
Calismadan Ug temel ¢ikarim
yapilmaktadir. Birincisi, sugun nesiller
arasi aktarimini incelerken aktarimin
geriye dontk mu (ikinci kusagin bakig
acisindan birinci kusagin sug gecmisine
bakilmasi) yoksa ileriye dontk mu (birinci

enstitl @
sosyal @

kusagin bakis agisindan ikinci kusagin sug
gecmisine bakilmasi) ele alindiginin dikkate
alinmasi gerektigi vurgulanmaktadir.
ikincisi, suc gecmisi bulunan erkeklerin
daha dusuk dogurganlik dizeyine sahip
olmaya devam etmesi durumunda, sugun
nesiller arasi aktariminin toplumsal sug
oranlarini agiklamadaki payinin zamanla
azalacag belirtiimektedir. UctincUsU, sug
gecmisi bulunan erkeklerin daha az gocuk
sahibi olmasinin, 1990’lardan bu yana Bati
dinyasinda gozlenen sug oranlarindaki
dususun olasi agiklamalarindan biri
olabilecegi ileri strtlmektedir. Ancak bu
iliskinin kapsamli bicimde incelenebilmesi
icin, dogurganlik, nesiller arasi iligkiler ve
suga iliskin verilerin bulunmasinin gerektigi
ifade edilmistir.

Kaynak: Fallesen, P. (2024). Criminal justice involvement, transition to fatherhood, and the demographic
foundation of the intergenerational transmission of crime. Acta Sociologica, 67(2), 164-182.

https://doi.org/10.1177/00016993231198334
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New Media & Society

New Media & Society, yeni medya alanindaki
gelismelerin bireysel, toplumsal, kilturel ve politik
boyutlarini elestirel bir perspektifle inceleyen
disiplinler arasi, hakemli bir dergidir. Teorik ve
ampirik aragtirmalara yer veren dergi; dijitallesme,
etkilesim ve sanallik, tiketim ve vatandaslik,
internet kulturleri vb. konulari ele almaktadir.
Sosyoloji, iletisim, medya ve kultur caligsmalari,
antropoloji, cografya, ekonomi, siyaset gibi farkli
disiplinlerden ¢aligmalari bir araya getirmektedir.



Bakim, Yetkinlik veya Kontrol?

Sosyal Medya Platformlarinda

Ebeveyn Goézetim Araclarinin Evrimi:

Platformlar Arasi Bir Karsilastirma

Care, Competence, or Control? The Evolution of Parental Supervision
Tools on Social Media Platforms: A Cross-Platform Comparison

Sosyal medya platformlari, cocuklarin
cevrim igi deneyimlerinin dnemli bir
parcasini olustururken hem olumlu

hem de olumsuz sonuglar dogurma
potansiyeline sahiptir. Calisma, cocuklarin
cevrim ici etkilesimlerini dizenlemede
ebeveynlerin kullandigl arabuluculuk
stratejileri Uzerine kapsamli arastirmalar
bulunmasina karsin, sosyal medya
platformlari araciligiyla sorumluluk
yuklemeye iligskin galigsmalarin sinirli
olduguna dikkat gekmektedir. Bu
kapsamda Instagram, Snapchat ve
TikTok’'un ebeveyn sorumlulugunu gevrim
ici riskler karsisinda nasil cerceveledigini
ve sekillendirdigini incelemektedir.
Arastirma, bu platformlarda ebeveyn
denetiminin gelisimini ve isleyisini
incelemek Uzere yapilandirmaci bir
cerceve kullanmaktadir.

AMAG

Bu ¢alismanin temel amaci, Instagram,
Snapchat ve TikTok gibi populer sosyal
medya platformlarinda ebeveyn
denetiminin nasil kavramsallastirildigini ve
uygulamaya konuldugunu incelemektir.

YONTEM

@ Metodoloji ve Veri Toplama:

Bu calismada nitel ve karsilastirmal
bir yaklagim benimsemistir.
Arastirmada, Instagram (2010~
2025), Snapchat (2011-2025) ve
TikTok’a (2016-2025) ait web sitesi
ve arsivlenmis icerikler incelenmistir.
Ebeveyn denetimi ve sorumluluguna
iliskin icerikler, belirlenen olcutler
dogrultusunda secilerek sistematik
bicimde degerlendirilmistir. Mart-
Mayis 2024 arasinda gercgeklestirilen
incelemede, U¢ platformdan

5.610 ekran goruntusu ve kayit
toplanmistir.

Veri Analizi: Calismada, dilin
ebeveyn denetimi etrafindaki
anlamin nasil inga edildigini cozmek
icin soylem analizi kullanilmistir.
Soylem analizini tamamlamak
amaclyla, platformlarin araytz
tasarimi, teknik ozellikleri, temalari,
isaretleri ve renkleri sosyal
gostergebilimsel bir yaklagimla
incelenmistir. Braun ve Clarke’in
(2006) sistematik alti agamal
yaklasimi izlenerek bulgulara
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tematik analiz uygulanmis ve temel
cikarimlar bir araya getirilmistir.

BULGULAR

Cocuklarin Platform Kullaniminda
Yas Sinir1 ve Ebeveyn Sorumlulugu

Instagram, Snapchat ve TikTok’'un yas
siniri ve gocuklarin platform kullanimina
iliskin yaklagimlarinin zaman icinde
degistigi gorilmektedir. Instagram ve
Snapchat baglangicta belirgin bir yas
sinirl getirmemis, daha sonra 13 yas
siniri ve ebeveyn izni gibi uygulamalari
benimsemistir. TikTok ise kurulugsundan
itibaren ebeveynleri yas dogrulamasi
ve genclerin platform kullanimina
iliskin bilgilendirme ve sorumluluklarin
muhatabi olarak konumlandirmig,
bununla birlikte 13 yas alti kullanicilar
icin sinirl bir deneyim de sunmustur.

Platformlarda Ebeveyn
Sorumlulugu

Platformlar tarafindan sunulan
kaynaklar ve kilavuzlar, ebeveyn
denetimini dogrudan teknik bir
mUdahaleden ziyade ¢ocuklarla
“karsilikli konugmalar” Gzerinden
cercevelemektedir. Ug platform

da ebeveynlere yonelik rehberler,
ipuclar ve dis uzmanlarin katkilari
araciligyla, cocuklarin sosyal medya
deneyimlerinin guivenli bicimde
yonetilmesinde ebeveynleri sorumlu
aktor olarak konumlandirmaktadir.

Teknik Kontrollerde Ebeveynlerin
Gorevleri

Platformlar, teknik kontrol
mekanizmalarini ebeveynlerin yerine
getirmesi gereken ahlaki bir gorev
olarak sunmaya baslamistir. Mart

2022'de Instagram’in “Aile Merkezi’ni
(Family Center) kullanima sunmasiyla
ebeveynlere ¢cocuklarinin hesaplarini
denetleme ve gevrim igi deneyimlerine
daha fazla dahil olma imkani
saglanmistir. Bununla birlikte Snap,
2022'de “Aile Merkezi’ni kullanima
sunarak ebeveynlere genglerin platform
kullanimini denetlemeye yonelik ek
araclar saglamistir. Boylece platformun
soylemi, kullaniciyr gliclendirme
yaklasimindan ebeveyn gozetimi ve
kontroltine dogru kaymistir.

Arayiizler Yetiskin Odakh Bir Egilim
Sergilemektedir

Ebeveyn denetim araglari “aile odakl”
olarak pazarlansa da uygulamada
tamamen yetiskin merkezli (adult-
centric) bir oncelige sahiptir. Cocuk
hesabi simUlasyonlarinda geng
kullanicilarin denetim strecleri
hakkinda bilgilendirilmesini saglayacak
hicbir kaynaga yer verilmedigi ve
genglerin adeta gorinmez kilindig
saptanmistir. Instagram ve Snapchat’te
cocuklarin denetim ayarlarina ulagsma
yollari son derece karmasgik veya
dogrudan ebeveyne yonelik metinlerle
doluyken, TikTok’'un “Family Pairing”
arayUzUndeki tim dil ve yonergeler de
gocugu pasif bir kontrol nesnesi olarak
konumlandirarak dogrudan ebeveynlere
hitap etmektedir.

Ebeveyn Denetiminin Platform
Tarafindan Sinirlandirilmasi

Bulgular, ebeveyn denetim araglarinin
platformlarin belirledigi sinirlar icinde
calistigini gostermektedir. Instagram’da
ebeveynlere 6zellikle glinlUk kullanim
sinirlar Uzerinde kontrol saglanirken,
cocugun gizlilik ayarlari ve takip iligkileri



hakkinda yalnizca bilgi sunulmaktadir;
bu nedenle denetim, gcocugun

dijital refahinin tim boyutlarini
kapsamamaktadir.

SONUC

Bu calismada platform arayuzlerinin analizi
Avustralya baglaminda gerceklestirilmistir.
Calisma; Instagram, Snapchat ve
TikTok’'un ¢ocuklarin sosyal medya
kullanimina iliskin sorumlulugu btyuk
Olclde ebeveynlere yUkledigini ve ebeveyn

enstitl @
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denetimini bakim, yetkinlik ve kontrol
Uzerinden sekillendirdigini gostermektedir.
Platformlar, ebeveynlere gesitli kaynak ve
denetim araclari sunarken, bu araglarin
kapsamini da belirleyerek ebeveyn
gozetimini hem mumkudn kilmakta

hem de sinirlandirmaktadir. Bulgular,
gocuklarin sosyal medya kullanimina iligkin
sorumlulugun platformlardan ebeveynlere
kaydirildigini ortaya koyarken, yas
sinirlamalarina yonelik yeni diizenlemelerin
bu sorumluluk paylagimini nasil
degistireceginin gelecekte arastirilmasi
gerektigine isaret etmektedir.

Kaynak: Cipriani, A., Leaver, T., & Willson, M. (2026). Care, competence, or control? The evolution of parental
supervision tools on social media platforms: A cross-platform comparison. New Media & Society, 0(0).

https://doi.org/10.1177/14614448261469333
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Contemporary Drug
Problems

Contemporary Drug Problems, alkol ve diger
psikoaktif maddeler Uzerine sosyal bilim
perspektifinden arastirmalar yayimlayan,
uluslararasi hakemli bir dergidir. Madde kullanimi
ve buna bagli sorunlarin sosyal, kilturel, politik,
tarihsel vb. baglamlarini ele alan caligmalara yer
veren dergi, ozellikle tarihsel arastirmalar, nitel
caligmalar, politika ve hukuki analizler gibi 6zgin
calismalari tesvik etmektedir.




Gunlik Zehirlenmeler: Genclerin

Alkol ve Diger Uyusturucu
Tuketiminin Niteliksel Analizi

Everyday Intoxications: A Qualitative Analysis of Young People’s
Alcohol and Other Drug Consumption

Avustralya’nin dort eyaletinde 16-20

yas arasi genclerle yapilan nitel bir
calismaya dayanan bu arastirma, alkol

ve diger uyusturucu madde ttketiminin
gundelik yasamla nasil i¢ ice gegtigini
incelemektedir. Genclerin alkol ve diger
uyusturucu madde kullanimina iligkin
sosyolojik calismalar, yalnizca risk ve
zararlar Uzerinden yapilan aciklamalarin
Otesine gecerek haz, sosyal bag gibi
durumlara da odaklanmistir. Ancak bu
yaklagimin, uyusturucu kullanimini ginluk
yasamin disinda, olaganustu bir deneyim
olarak konumlandirmasina sebep olup
olmadigi sorusu irdelenmistir. Bu ¢alisma,
genclerin alkol ve diger uyusturucu madde
tUketimini gtindelik yasamin siradan bir
parcasi mi, yoksa onu donustiren sira disi
bir deneyim mi olarak anlamlandirdiklarini
ele almaktadir.

AMAG

Calisma, genglerin alkol ve diger
uyusturucu madde kullanimini glindelik
pratiklerle nasil iliskilendirdiklerini ve

bu iligkilendirmenin siradan ile sira dis
arasindaki sinirlari nasil sekillendirdigini
incelemeyi amaclamaktadir.

YONTEM

@ Metodoloji: Bu arastirma,
Avustralya Arastirma Konseyi
(Australian Research Council)
tarafindan finanse edilen ve
genglerin alkol ile diger uyusturucu
tUketim deneyimleri ile resmi
uyusturucu egitimleriyle olan
iligkilerini inceleyen daha genis
bir projenin pargasidir. La Trobe
Universitesi Insan Arastirmalari
Etik Kurulu tarafindan onaylanan
arastirma, Ug veri setinden
olugmaktadir: uyusturucu egitimi
kaynaklarindan olusan bir kulliyat,
16-20 yas arasindaki gencglerle
yapilan 40 gorlisme ve uyusturucu
egitimi uzmanlariyla yapilan 20
gorisme. Bu calismada ise, 40
gorismeden elde edilen veriler
analiz edilmistir.

@ Veri Toplama: Arastirmanin verileri,
Avustralya’nin en kalabalik dort
eyaletinde (Yeni Glney Galler,
Queensland, Victoria ve Bati
Avustralya) yasayan, yaslari 16 ile 20
arasinda degisen 40 gencle yapilan
derinlemesine, yari yapilandirilmig

23



24

gorusmeler yoluyla toplanmistir.
Katilimcilarin uyusturucu
deneyimleri gesitlilik gdstermekte
olup, katilimcilar arasinda alkol,
esrar, MDMA, kokain, ketamin

vb. kullananlar ile hic madde
kullanmayan ya da sinirli alkol
deneyimi olanlar bulunmaktadir.
Yapilan gortsmelerin yliz yUze
veya gevrim igi yapildigi ifade
edilmis; gorismelerin 30-70 dakika
arasinda sUrdUgu belirtilmistir.
olup, katilimcilar arasinda alkol,
esrar, MDMA, kokain, ketamin

vb. kullananlar ile hic madde
kullanmayan ya da sinirli alkol
deneyimi olanlar bulunmaktadir.
Yapilan gorigmelerin ylz ylze veya
cevrim ici yapildigi ifade edilmis;
gortsmelerin 30-70 dakika arasinda
sUrdUgu belirtilmistir.

@ Veri Analizi: Elde edilen desifre
metinleri NVivo12 veri yonetim
yazihmi kullanilarak analiz
edilmistir. Verilerden, ilgili literattr
ve arastirmanin amaclarindan
hareketle temalar ve kodlar
gelistirilmistir.

BULGULAR

()

Glindelik Yagsamin Bir Pargasi
Olarak Sarhosluk

Bulgular, genclerin sarhoslugu

yalnizca zarar, kontrol kaybi veya
yogun haz Uzerinden tanimlamadigini
gostermektedir. Katilimceilar alkol, esrar
kullanimini, arkadaslarla konusmak ve
dans etmek gibi glindelik ve siradan
faaliyetlerle i¢ ice gecmis deneyimler
olarak ifade etmistir. Bu anlatimlarda
sarhosluk, ginlik yagamdan ayri ve

olaganUstu bir deneyim olarak degil,
gundelik sosyal iligkilerin ve rutinlerin bir
parcasl olarak konumlandiriimaktadir.

Gilindelik Yagamin Bir Pargasi
Olarak Sarhosluk

Bulgular, genclerin sarhoslugu

yalnizca zarar, kontrol kaybi veya
yogun haz Uzerinden tanimlamadigini
gostermektedir. Katilimcilar alkol, esrar
kullanimini, arkadaglarla konugsmak ve
dans etmek gibi glindelik ve siradan
faaliyetlerle i¢ ice gecmis deneyimler
olarak ifade etmigtir. Bu anlatimlarda
sarhosluk, glinlik yasamdan ayri ve
olaganustu bir deneyim olarak degil,
gundelik sosyal iligkilerin ve rutinlerin bir
pargasi olarak konumlandirilmaktadir.

Sarhoslugun Sosyal iliskilerle
ic ice Gegmesi

Bulgular, genclerin alkol ve diger
uyusturucu madde kullanimini
arkadaslik, aile iligkileri ve sosyal aglar
gibi guindelik iligkilerle ic ice gegcmis
bir deneyim olarak ifade ettiklerini
gostermektedir. Sarhosluk; daha

aclk iletisim kurma, sosyallesme,
birlikte zaman gegirme gibi gindelik
etkilesimleri destekleyen bir unsur
olarak anlatiimaktadir.

Yalnizlik, Rahatlama ve Giinliik
Yasam

Genglerin anlatilari, uyusturucu
kullaniminin sosyal ortamlarin

yani sira yalnizken gergeklestirilen
kisisel rutinlerle de iliskilendirildigini
gostermektedir. Esrar ve diger
maddeler; dogada vakit gegirme,
mUzik dinleme gibi kisisel rahatlama
pratiklerinin bir pargasi olarak ifade



edilirken, bazi katilimeilarda kullanim
kronik agri ve gunluk bedensel
rahatsizliklarin yonetimiyle de
iliskilendirilmistir. Boylece uyusturucu
kullanimi, yalnizca eglence ve haz
baglaminda degil, rahatlama ve
gundelik ihtiyaglarla bas etme pratigi
olarak da ortaya ¢cikmaktadir.

SONUGC

Calisma, genclerin alkol ve madde
tlketimini her zaman bir kontrol
kaybli veya sira digl bir arayis olarak
gormediklerini, aksine bu pratiklerin

enstitl @
sosyal @

bircogunun siradanlikla uyumlu oldugunu
ortaya koymaktadir. Bu yaklasim, alkol
ve uyusturucuya yonelik calismalarin
kapsamini genigletmis; farkli nedenleri
ortaya ¢ikarmistir. Yazarlar, genclerin alkol
ve uyusturucu kullanimini olagantstt

bir durum olarak gormek yerine giindelik
yasamin bir pargasi olarak ele alarak,
siradan ve olaganUstU arasindaki ayrimi
sorgulamayi ve bu bakis acgisiyla yeni
politika ve egitim yaklagimlarina zemin
hazirlamayi amaclamaktadir.

Kaynak: Farrugia, A., Ekendahl, M., Keane, H., & Rasmussen, M. L. (2026). Everyday Intoxications: A Qualitative
Analysis of Young People’s Alcohol and Other Drug Consumption. Contemporary Drug Problems, 53(3), 705-

723. https://doi.org/10.1177/00914509251412901
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