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@8 Verinin Dili Tiirkiye’de Dogum

2024 yilinda dogurganlik hizi 1,48’e
geriledi.

Toplam dogurganlik hizi, bir kadinin dogurgan kabul edilen yas araliginda
(15-49 yas) sahip olabilecegi ortalama canli dogum sayisini ifade eden
temel demografik gostergelerden biridir. Bu oran, bir toplumun nufus
dinamiklerinin geleceg@ine dair onemli ipuglari sunmakta ve ozellikle
nufusun kendini yenileme kapasitesini degerlendirmek agisindan kritik
bir rol oynamaktadir. Tlrkiye'de toplam dogurgantik hizi, 2001 yilinda
ortalama 2,38 gocuk seviyesinde iken, ilerleyen yillarda genel olarak
dalgali bir seyir izlemis; 2014 yilindan itibaren ise belirgin ve surekli

bir dlsus egilimine girmistir. Bu dogrultuda, 2024 yili itibariyla toplam
dogurganlik hizi 1,48'e gerilemis; boylece nifusun kendini yenileme esigi
olarak kabul edilen 2,10 seviyesinin oldukca altinda kalmistir. S6z konusu
bu egilim, sadece gegici bir durumu degil, ayni zamanda Tiirkiye'nin
dogurganlik oruntusunde yapisal bir donusumun isaretlerini tasimaktadir.
Nitekim 2016 yilindan bu yana dogurganlik hizi, ntfus yenilenme duzeyinin
altinda seyretmektedir.

Grafik 1. Yillara gore dogum sayisi ve dogurganlik hizi, 2001-2024
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@8 Verinin Dili Tiirkiye’de Dogum

Avrupa Birligi uye ulkelerinin toplam
dogurganlik hizi ortalamasi 1,38 oldu.

Grafik 2'de AB-27 lilkelerinin 2023 yili toplam dogurganlik hizlari
karsilastiritmaktadir. Turkiye, 2024 yilinda 1,48 ortalamasiyla hem 1,38
olan Avrupa Birligi ortalamasinin Uzerinde konumlanmakta hem de

AB ulkeleri arasinda 9. sirada yer almaktadir. Listenin en ustunde 1,81

ile Bulgaristan, en altinda ise 1,06 ile Malta bulunmaktadir. Tiirkiye’nin
Avrupa ulkelerine kiyasla daha yuksek bir degere sahip olmasi, ilk
bakista olumlu bir tablo sunsa da Tirkiye'nin tarihsel egilimleri goz oniine
alindiginda bu oran radikal bir diisiise isaret etmektedir. Ozellikle son
on yilda yasanan surekli diists egilimi, Tlrkiye’'nin de Avrupa'daki diisiik
dogurganlik egilimlerine yakinsadigini ve benzer bir yapiya evrilme riski
tasidigini gostermektedir.

Grafik 2. Dogurganlik hizinin Avrupa Birligi uye Ulkeleri ile
karsilastirilmasi, 2023
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@8 Verinin Dili Tiirkiye’de Dogum

Dogurganlik hizinin en dusuk oldugu
itler 1,12 ile Bartin ve Eskisehir oldu.

Grafik 3'te 2024 yilina ait toplam dogurganlik hizlari iller bazinda
karsilastirmali olarak gosterilmektedir. Buradan hareketle Tirkiye'nin
dogurganlik seviyesinde belirgin bir cografi farklilasmanin varligi
dikkat cekmektedir. Dogu ve Glneydogu Anadolu bolgelerinde yer

alan illerde, geleneksel aile yapisi ve toplumsal normlarin etkisiyle
dogurganlik hizlari gorece yuksek seyretmekteyken, Bati bolgelerinde
dogurganlik oranlarindaki dususu, bireylerin kirsal yasamdan koparak
sehir yasaminin sosyoekonomik ve kulturel dinamiklerine entegre olma
surecini ifade eden kentlilesme kavramiyla aciklamak mumkundur. Bu
surecte kent yasaminin getirdigi yogun tempo, ekonomik oncelikler

ile birlikte egitim ve kariyer hedefleri, bireylerin gocuk sahibi olma
kararlarini ertelemelerine ya da sinirlamalarina neden olabilmektedir.
Mevcut egilimlerin ilerleyen yillarda dogu illerinde de etkisini gostermesi,
bolgeler arasi dogurganlik farkinin azalmasina ve ulke genelinde
disuk dogurganligin daha yaygin hale gelmesine neden olabilecek bir
demografik donusum riski tasimaktadir.

Grafik 3. Toplam dogurganlik hizinin en yuksek ve en dusuk oldugu 10 il,
2024
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@8 Verinin Dili Tiirkiye’de Dogum

Dogum yapan annelerin ortalama yasi
29,3 oldu

Grafik 4, Turkiye'de annelige iliskin yas dinamiklerinde zaman icinde
meydana gelen donlslimu ortaya koymaktadir. 2001 yilinda 26,7

olan genel dogumda annenin ortalama yasi, 2024 yili itibariyla 29,3'e
ylkselmistir. Benzer sekilde, ilk dogumdaki ortalama anne yasi da 2014'te
25,5 iken, 2024'te 27,3'e ulasmistir. Bu veriler, cocuk sahibi olma yasinin
giderek ertelendigini ve dogurganlik davranislarinin zamansal olarak
otelenmekte oldugunu acik bicimde gostermektedir.

Grafik 4. Annenin ortalama yasi (2001-2024) ve ilk dogumdaki ortalama
anne yasi (2014-2024)
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@8 Verinin Dili Tiirkiye’de Dogum

Bu egilim, egitim duzeyi ile dogurganlik arasindaki iliskiyi ortaya koyan
verilerle birlikte degerlendirildiginde daha anlamli hale gelmektedir.
2019 ve 2024 yillarina ait karsilastirmali verileri gosteren Grafik 5,
eqgitim seviyesi yukseldikge dogurganlik oranlarinin belirgin bigcimde
dustugunu gostermektedir. Okuma yazma bilmeyen ya da bir okul
bitirmemis kadinlarda ortalama ¢ocuk sayisi 2019'da 3,65 iken 2024'te
2,65'e gerilemis; buna karsin yiksekogretim mezunlarinda bu oran ayni
dénemde 1,56'dan 1,22'ye diismistir. Benzer bir disls egilimi ilkokul ve
ortaokul mezunlarinda da gozlemlenmektedir.

Grafik 5. Annenin e@itim durumuna gore dogurgantik hizi, 2019-2024
(Cocuk Sayisi)
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2024 yilinda son iki dogum arasindaki

ortalama sure 4,7’ye yukseldi.

Turkiye'de 2019 ve 2024 yillarina ait karsilastirmali veriler, dogum
sirasina gore ¢ocuklar arasindaki ortalama surede belirgin bir uzama
egilimi oldugunu ortaya koymaktadir. Son iki dogum arasindaki ortalama
surenin 4,6 yildan 4,7 yila cikmasiyla birlikte, ikinci dogum icin bu
surenin 4,2 yildan 4,3 yila, U¢uncu dogumda 5,3 yildan 5,4 yila, dorduncu
dogumda ise 4,8 yildan 5,1 yila yukseldigi gortlmektedir; benzer sekilde,
besinci ve Uzeri dogumlar icin aralik 4,1 yildan 4,3 yila ¢cikmistir.
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@8 Verinin Dili Tiirkiye’de Dogum

Bu veriler, dogurganlik davranislarinin yalnizca ilk dogumun
ertelenmesiyle sinirli kalmadigini, ayni zamanda ardisik dogumlar
arasindaki zamanin da uzatildigini gostermektedir.

Grafik 6. Dogum sirasina gore son iki dogum arasindaki ortalama sure,
2019, 2024
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2024 yili verileri, Turkiye'de dogurganlik egilimlerinin 6nemli olglide
degistigini gostermektedir. Dogurganlik hizindaki dusus, anne olma
yasinin yukselmesi, dogumlar arasindaki surenin uzamasi ve egitim
duzeyine gore ¢ocuk sayisindaki azalma, dogurganlik davranislarinin hem
nicelik hem de zamanlama acgisindan farklilastigini ortaya koymaktadir. Bu
veriler, dogumun bireysel ve toplumsal duzeyde yeniden konumlandigi bir
doneme isaret etmektedir.

Bolgesel farklitiklar, Turkiye icinde homojen bir dogurganlik yapisinin
olmadigini ortaya koyarken, egitim duzeyinin yukselmesine paralel olarak
cocuk sayisinda gorulen azalma dikkat gekicidir. Ayrica dogumlarin
zamanlamasinda ve sikliginda gorulen degisiklikler, bireylerin
planlamalari ile dogurganlik kararlari arasindaki iliskinin yeniden
sekillendigine isaret etmektedir. Bu cercevede, dogurgantlikla ilgili
gelismelerin ¢cok boyutlu dinamiklerle iliskili oldugu, dolayisiyla uzun
vadeli yaklasimlarla izlenmesi gereken bir alan haline geldigini sdylemek
pekala mimkundur.
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