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Economics of Education Review

Economics of Education Review, 1981 yilinda
kurulmus ve Elsevier tarafindan yayimlanan, iki ayda
bir gikan, hakemli bir akademik dergidir. Egitim
ekonomisi Gizerine odaklanarak, egitim politikasi ve
finansmani, beseri sermaye uretimiile beseri
sermayenin getirileri gibi konulari kapsamaktadir.

Dergi, mikro veri ve net tanimlama stratejileri
kullanan uygulamali calismalara 6nem vermekte
olup, ampirik, metodolojik ve teorik katkilari kabul
etmektedir. Egitim ekonomisi alaninda arastirma
yapanlar i¢in Economics of Education Review, en
glincel gcalismalar ve tartismalar igin degerli bir
kaynak niteligindedir.




OGRETMENLER, DANISMANLAR
VE KOCLAR TARAFINDAN SUNULAN

INFORMEL MENTORLUK OGRENCILERIN
UZUN VADELIi AKADEMIK BASARILARINI

NASIL DESTEKLIYOR?

HOW INFORMAL MENTORING BY TEACHERS, COUNSELORS, AND
COACHES SUPPORTS STUDENTS' LONG-RUN ACADEMIC SUCCESS

Egitim kurumlari, yalnizca akademik bilgi
aktariminin gergeklestigi ortamlar degil,
ayni zamanda ogrencilerin kisisel
gelisimlerini destekleyen sosyal iliskilerin
kuruldugu alanlardir. Ogretmenler,
danismanlar ve koglar gibi okul
personelinin 6grencilerle kurdugu informel
mentorluk iliskileri, 6grencilerin akademik
basarilari Gzerinde derin ve kalici etkiler
yaratabilmektedir. informel mentorliik
iliskileri, 6zellikle dezavantajli 6grencilerin
akademik basarisini artirmada onemli bir
rol oynayabilmektedir. Bu iliskilere dair var
olan literatur cogunlukla formel mentor
programlarina odaklanirken, informel
mentorlik iliskilerinin 6nemi ve etkileri
Uzerine yapilan calismalar sinirli kalmistir.
Bu calisma, informel mentorluk iliskilerinin
nasil gelistigini ve 6grencilerin lise
yillarindaki akademik basarisini,
universiteye devam oranlarini ve egitim
duzeylerini nasil etkiledigini
degerlendirmektedir.

AMAC

Bu arastirmanin temel amaci, okullarda
ogretmen, psikolojik danisman ve koclarin
ogrencilerle gelistirdikleriinformel
mentorltk iliskilerinin 6grencilerin kisa ve
uzun vadeli akademik basarilari Gzerindeki
etkileriniincelemek ve bu tariliskilerin
hangi okul ortamlarinda daha fazla
olustugunu belirlemektir.

YONTEM

e Arastirma Tasarimi:
Bu calisma, boylamsal bir arastirma
desenine sahiptir. Arastirmanin veri
toplama sureci, 6grencilerin ortaokul ve
lise yillarindan baslayarak yetiskinliklerine
kadar yaklasik 25 yillik bir sureyi
kapsamaktadir. Bu surecte katilimcilardan
toplam 5 farkli zaman diliminde (dalga
halinde) veri toplanmistir.

o Orneklem:
Arastirma, ABD ¢apinda temsili 6zellik
tasiyan, 1994-1995 akademik yilinda 7 ila 12.
siniflarda bulunan 20.000'in Uzerinde
ogrenciden olusan National Longitudinal
Study of Adolescent to Adult Health (Add
Health) veri setini kullanmistir.

¢ Veri Toplama Araglari:
Arastirmacilar, 6grencilerin resmi okul
kayitlari (transkriptler)ile genglerin
mentorlik deneyimleri hakkindaki
retrospektif anket verilerini kullanmistir.
Uciincii veri toplama dalgasinda (18-26
yas), 6grencilere “14 yasinizdan sonra
hayatinizda nemli ve olumlu etkiye sahip
bir yetiskin oldu mu?” sorusu yoneltilmis
ve katilimcilar mentorluk iliskisinin dogasi
hakkinda detayli sorular yanitlamistir.
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¢ Analiz Yontemi:
Calisma, 6grencilerin mentorlik
iliskilerinin baslamasi ve devamina iliskin
zaman igerisindeki degisimlerden
faydalanarak farklarin farki (difference-in-
differences) ve sabit etkiler modellerini
(fixed effects) kullanmistir. Ozellikle,
eslestirilmis ikizler, yakin arkadaslar ve
romantik partnerlerin bulundugu alt
orneklemler araciligiyla es zamanli
olmayan ve gozlemlenemeyen
faktorlerden kaynaklanan yanliligi en aza
indirgemistir. iki yonlu sabit etkiler (two-
way fixed effects) modeliile 6grencilerin
bireysel ve cevresel faktorleri kontrol
edilerek mentorlik etkisi ayristiriimistir.
Dogrulama analizleri ve degisken kontrolu
ile sonuclarin saglamhqi test edilmistir.

TEMEL BULGULAR

1. Okullarda informel mentorliik iliskileri
oldukga yaygindir. Ogrencilerin %15,2'si
lise boyunca bir 6gretmen, danisman veya
kocu en onemli mentoru olarak
tanimlamistir. Mentorlik iliskileri daha
cok 9. ve 10. sinif dénemlerinde
olusmaktadir

2. informel okul mentorliigi,
ogrencilerin akademik performanslarini
onemli 6lcliide iyilestirmektedir. Lise not
ortalamasi (GPA), mentorlik alan
ogrencilerde 0,24 puan artmistir.
Derslerden basarisiz olma orani %22 ila
%35 arasinda azalmistir. Derslerden
gecme orani %3 ila %5 artmistir.

3. Mentorliige sahip 6grencilerin
Universiteye gitme olasiligi daha
yiiksektir. Mentorlik iliskisi olan
ogrencilerde Universiteye kayit olma orani
%12 ila %26 arasinda artis gostermistir.
Ogrencilerin egitim siireleri yaklasik 0,62
ila 0,93 yil uzamistir. Bu artis, bir
ogrencinin yasam boyu kazancinda
yaklasik 60.600 ila 92.400 ABD dolari
artisa denk gelmektedir.

4. Mentorliik, ozellikle diisiik
sosyoekonomik statiiye sahip dgrenciler
icin daha biiyiik fayda saglamaktadir.
Sosyoekonomik seviyesi dusuk ogrenciler,
mentorluk iliskisi sayesinde Universiteye
gitme olasiliklarini %31 artirmaktadir.
YUksek sosyoekonomik gruptaki
ogrencilerde ise bu artis %14 olarak
OlcUlmustar.

5. Mentorliigin etkileri belirli
mekanizmalar iizerinden
gerceklesmektedir. Ogrencilere rehberlik
ve akademik tavsiyeler verme en yaygin
mentor destegdi olmustur. Mentorler,
ogrencilerin kendilerini gelistirmelerine
yardimci olmus, yonlendirme saglamis ve
onemli yasam kararlarinda rehberlik
etmistir. Mentorler sayesinde ogrenciler,
yuksekogretim surecini daha iyi anlayarak
egitimlerine devam etme konusunda daha
motive hale gelmistir.

SONUC

Bu calisma, okullarda ogretmenler,
danismanlar ve koclar tarafindan saglanan
informel mentorlik iligkilerinin
ogrencilerin akademik basarisi ve egitim
sureleri Uzerindeki etkisini ortaya
koymaktadir. Ozellikle, bu tir mentérliik
iliskilerinin 6grencilerin lise akademik
basarilarini artirdigi, Universiteye kayit
olma oranlarini yukselttigi ve egitim
surelerini uzattigi tespit edilmistir.
Calismanin en 6nemli bulgularindan biri,
mentorluk iliskilerinin, ozellikle
sosyoekonomik durumu duasuk 6grenciler
icin daha buyUk fayda sagladigidir.
Arastirma ayrica, okul ortamlarinin
mentorluk iliskilerini tesvik etme
potansiyeline sahip oldugunu
gostermektedir. Az mevcutlu ve
ogrencilerin kendilerini ait hissettikleri bir
okul kulturd, mentorluk iliskilerinin olusma
olasiligini artirmaktadir. Sonug olarak, bu
calisma okullarda informel mentorlik
iliskilerinin egitimde firsat esitligini
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artirabilecek onemli bir faktor oldugunu
gostermektedir. Egitim politikalarinin,
ogretmenleri ve okul personelini
ogrencilerle daha yakin iliskiler kurmaya
tesvik eden stratejiler gelistirmesi ve
mentorligun egitim sistemine entegre
edilmesi onerilmektedir.

Kaynak: Kraft, M. A., Bolves, A. J., & Hurd, N. M. (2023). How informal mentoring by teachers, counselors, and
coaches supports students’long-run academic success. Economics of Education Review, 95, 102411.
https://doi.org/10.1016/j.econedurev.2023.10241
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DENEYIM YOKSA ISTIHDAM YOK:
MESLEKIT EGITIM VE OGRETIMDE iS

DENEYIMININ YUKSEKOGRETIM
SONRASI IS GUCU PIYASASI
SONUCLARINA ETKISI

NO EXPERIENCE, NO EMPLOYMENT: THE EFFECT OF VOCATIONAL
EDUCATION AND TRAINING WORK EXPERIENCE ON LABOUR MARKET

OUTCOMES AFTER HIGHER EDUCATION

Is glicli piyasasinda deneyimli calisanlara
olan talep giderek artmaktadir.
Calisanlarin is deneyimi kazanmalari hem
isverenlerin egitim maliyetlerini
distrmekte hem de mezunlarin is bulma
sureclerini hizlandirmaktadir. Bu
baglamda, bircok yuksekogretim kurumu
zorunlu veya istege bagli stajlar sunarak
ogrencilerin mezun olmadan once is
deneyimi kazanmalarini tesvik etmektedir.
Ozellikle mesleki ve teknik egitim
programlari(MTEP), 6grencilere teorik
bilginin yani sira dogrudan isyeri temelli
deneyim sunarak mezunlarin erken
donemde is bulma ve daha yuksek gelir
elde etme sansini artirmaktadir. Bu
programlar yoluyla edinilen is deneyiminin,
yuksekogretim sonrasi istihndam kosullarini
nasil etkiledigini anlamak hem egitim
politikalarihem de 6grencilerin kariyer
planlamalari acisindan 6nem tasimaktadir.
Bu calisma, mesleki egitim ve 6gretim
programlarinda kazanilan is deneyiminin
yUksekogretim mezunlarinin istihdam
sonuclari Gzerindeki etkisini analiz
etmektedir.

AMAG

Bu arastirmanin temel amaci, Ust-
ortadgretim dizeyinde mesleki ve teknik
egitim (0zellikle ikili sistem) yoluyla
kazanilan is deneyiminin, yiksekogretim
mezunlarinin is glicu piyasasina giris
suresini, ilk maaslarini ve uzun vadeli
kariyer durumlarini nasil etkiledigini
incelemektir.

YONTEM

e Arastirma Tasarimi:
Bu arastirma, boylamsal bir desene sahip
olup isvigre'de yiiksekdgretim mezunlari
Uzerinde gercgeklestirilmistir. Mezunlardan,
mezuniyetten 1yil ve 5 yil sonra olmak
uzere farkli zaman dilimlerinde veri
toplanmistir.

o Orneklem:
Verilere isvicre Federal istatistik Ofisi
tarafindan iki yilda bir yapilan isvicre
mezun anketinden ulasiimistir. Mezun
anketleri 6grencilik doneminde,
mezuniyetten sonraki birinci ve besinci
yillarda yapilmakta; istihdam ve egitim
hakkinda ayrintil bilgi icermektedir.
Calismada kullanilan veri seti, 2011, 2013,
2015 ve 2017 yillarinda mezuniyet sonrasi
ilk yil yapilan anketler ile 2015 ve 2017
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yillarinda mezuniyet sonrasi besinci yil
yaplilan anketlerin birlestirilmis kesitsel
verilerinden olusmaktadir.

e Veri Toplama Araglari:
Arastirmada Isvicre Federal istatistik
Ofisi'nin (SFSO) yliksekdgretim mezunlari
anket verileri kullanilmistir. Anketlerde
katilimcilarin Gcretleri, is arama sureleri,
staj yapma durumlari ve is pozisyonlariile
ilgili veriler elde edilmistir.

e Analiz Yontemi:
Arastirmada verilerin analizinde Tobit
regresyon, Cox oransal risk modeli, probit
modeller ve aragsal degisken
(instrumental variable - IV) yontemleri
kullaniimistir. Mesleki egitim katiliminin
etkisini belirlemek igin bolgesel VET kayit
oranlari aracsal degisken olarak
kullaniimistir.

TEMEL BULGULAR

1. Mesleki egitimde kazanilan is deneyimi,
mezuniyet sonrasi maaslari artirmaktadir.
MTEP mezunlari, mezuniyetin ilk yiinda
akademik mezunlara kiyasla %7ila %19
daha yuksek maas almaktadir. Bes yil
sonra bu maas farki devam etmekte,
ancak istatistiksel olarak anlamli bir fark
olusturmamaktadir.

2. MTEP mezunlari, mezuniyet sonrasinda
daha kisa surede is bulmaktadir. MTEP
mezunlariicin is arama suresi yaklasik iki
ay kisalmaktadir. Akademik mezunlar
ortalama 4,74 ay is ararken, MTEP
mezunlari 3,98 ayda is bulmaktadir.

3. Mezuniyet sonrasi staj yapma olasihqi
acisindan MTEP diplomasina sahip
olanlarla olmayanlar arasinda anlamli bir
fark bulunmamaktadir.

4. MTEP mezunlarinin uzun vadeli is
pozisyonlari ve istihdam durumlari
akademik mezunlarla benzerlik
gostermektedir. Bes yil sonra MTEP
mezunlarinin maaslari akademik
mezunlarla benzer seviyelere gelmektedir.
Issizlik oranlari acisindan da anlamli bir
fark bulunmamistir.

5. Mesleki egitimde kazanilan is deneyimi,
is glcu piyasasina giriste 6nemli bir
avantaj saglamaktadir, ancak bu avantaj
uzun vadede kalici degildir. ilk yillarda
maas ve is bulma sdresi acisindan avantaj
saglayan MTEP mezunlari, uzun vadede
akademik mezunlarla benzer is gucu
piyasasl sonuglarina ulasmaktadir.

6. Arastirma ayrica, MTEP mezunlarininis
glcu piyasasina giriste sahip oldugu
avantajlarin hangi mekanizmalar
araciligiyla olustugunu da ortaya
koymaktadir. MTEP mezunlarininis gicu
piyasasindaki basarisi su U¢ ana
mekanizma Uzerinden aciklanmistir:

e insan sermayesi birikimi(human
capital): MTEP mezunlari hem genel
hem de spesifik is becerileri
kazanmaktadir.

e ise alim siirecinde ayristirma
(screening): isverenler, MTEP deneyimi
olan mezunlarin daha verimli
calistiklarini dastundukleriicin bu
mezunlari tercih etmektedir.

e isverenlere sinyal gdnderme
(signalling): MTEP mezunlari, daha
yuksek Uretkenlik gostergeleri sunarak
is piyasasinda avantaj kazanmaktadir.

Ancak, sosyal aglar (networking)
mekanizmasinin 6nemli bir rol oynamadigi
bulunmustur. Yani, MTEP mezunlariis
bulurken baglantilarindan daha az
faydalanmakta ve isverenlerin dogrudan
beceriye odaklanarak ise alim yaptig
gorulmektedir.
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SONUC

Bu calisma, mesleki egitimde kazanilan is
deneyiminin, mezuniyet sonrasiis gucu
piyasasl sonuglari Gzerindeki etkisini
analiz ederek onemli bulgular
sunmaktadir. Ozellikle, MTEP
mezunlarinin mezuniyet sonrasi ilk
ylllarda daha yuksek maaslar aldigini ve is
bulma suresinin daha kisa oldugunu
gostermektedir. Bu bulgular, mesleki ve
teknik egitimin yalnizca ikinci bir secenek
olmadigini, akademik egitim kadar
degerli bir yol olabilecedini ortaya
koymaktadir. Egitim politikasi yapicilari
acisindan bu bulgular, mesleki ve teknik
egitimin kalitesinin artirilmasi ve
ogrencilerin is piyasasina dahaiyi
hazirlanmasi icin 6nem tasimaktadir.
Ozellikle is diinyastyla yakin is birligi
icinde yurutulen ikili mesleki egitim
programlarinin yayginlastiriimasi
onerilmektedir. Bu sayede 6grencilerin
mezuniyet sonrasi kisa vadede
yasayacaklariissizlik riski azalirken,
kariyer baslangicinda kazanclarinin da
artmasi beklenmektedir.

Kaynak: Oswald-Egg, M. E., & Renold, U.(2021). No experience, no employment: The effect of vocational
education and training work experience on labour market outcomes after higher education. Economics of
g  Education Review, 80, 102065. https://doi.org/10.1016/j.econedurev.2020.102065
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EKONOMIK KOSULLARIN

OGRENCILERIN EGITIM
BEKLENTILERI UZERINDEKI ETKISI

EXPECTING LESS IN HARD TIMES: HOW THE STATE OF THE
ECONOMY INFLUENCES STUDENTS' EDUCATIONAL EXPECTATIONS

Ogrencilerin egitim beklentileri, onlarin
akademik cabalarini, egitim tercihlerini ve
gelecekteki basarilarini sekillendiren kritik
bir faktordar. Egitim beklentileri, bireylerin
gercekgi sekilde ulasmayi umduklari
egitim seviyesini ifade eder ve sosyal
hareketlilik agisindan belirleyici
olabilmektedir. Ogrenciler bu beklentilerini
cesitli cevresel faktorlere dayandirir.
Akademik performans, 6gretmenlerin
yonlendirmeleri ve aile destedi gibi
faktorler bu sureci etkiler. Ancak,
makroekonomik kosullarin egitim
beklentileri Gzerindeki etkisi hakkinda
sinirli sayida ¢alisma bulunmaktadir. Bu
calisma, ekonomik durgunluklarin ve
disUk buyUme oranlarinin 6grencilerin
egitim beklentileri Gzerindeki etkisini
incelemektedir. Bu arastirmada, OECD
ulkelerindeki 6grencilerin egitim
beklentileriile Gayri Safi Yurtici Haslla
(GSYH) blylme oranlari arasindaki iliski
degerlendirilerek, ekonomik kosullarin
egitim kararlarini nasil sekillendirdigi analiz
edilmektedir.

AMAG

Bu calismanin temel amaci,
makroekonomik kosullarin (6zellikle Glke
bazinda ekonomik biyimenin)
ogrencilerin lise sonrasi egitim beklentileri
ve egitim davranislari Gzerindeki etkilerini
incelemek, ekonomik durumdaki
degisimlerin 6grenci gruplarina gore
farkhlasip farklilasmadigini analiz etmek
ve ekonomik kosullarin 6grencilerin
egitimden beklentilerini nasil etkiledigini
arastirmaktir.

YONTEM

e Arastirma Tasarimi:
Arastirma boylamsal bir desene sahiptir ve
2000-2018 yillari arasinda OECD tarafindan
uygulanan PISA (Uluslararasi Ogrenci
Dederlendirme Programi) verileri
kullanilarak gerceklestirilmistir.
Calismada, Ulkelericinde zaman icindeki
ekonomik bayume farkliliklari kullanilarak
sabit etkili regresyon modelleri (fixed-
effects) olusturulmustur.

 Orneklem:
Arastirmanin orneklemi, OECD Uyesi olan
38 Ulkede yasayan ve PISA
degerlendirmesine katilan yaklasik
800.000 6grenciden olusmaktadir.
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Calismada, 15-16 yas grubundaki
ogrenciler degerlendirilmis ve bu
ogrencilerin egitim beklentileri ile iliskili
veriler analiz edilmistir.

* Veri Toplama Araglari:
Veriler, PISA degerlendirmelerinin 6grenci
anketlerinden elde edilmistir. Bu
anketlerde 6grencilerin gelecekte hangi
egitim seviyesine ulagsmayi bekledikleri,
okul ici ve disindaki egitim davranislari,
bekledikleri mesleki konumlar ve
sosyodemografik bilgileri bulunmaktadir.
Ayrica Ulkelerin ekonomik durumunu
olgcmek icin OECD verileriyle saglanan yillik
GSYH budyUme oranlari kullaniimistir.

e Analiz Yontemleri:
Arastirmada, temel olarak Ulke ve yil sabit
etkili regresyon analizleri kullaniimistir.
Ekonomik bdylime oranlariile 6grencilerin
eqitim beklentileri arasindaki dogrusal ve
dogrusal olmayan iliskiler, etkilesim
terimleri ve farkh alt gruplara gore
heterojenlik analizleri araciligiyla
incelenmistir.

TEMEL BULGULAR

1. Ekonomik bdyUme oranlari dusttigunde
ogrencilerin egitim beklentileri
azalmaktadir. GSYH buyime oraninda 1
standart sapmalik bir disus, 6grencilerin
eqitim beklentilerini yaklasik 0,19 yil
azaltmaktadir. Ogrenciler, ekonomik
bdyUmenin yavasladigi veya negatif oldugu
donemlerde Universite egitimi
beklentilerini azaltma egilimi
gostermektedir.

2. Ogrenciler, ekonomik krizlerin etkisini
birkag yil boyunca hissetmektedir.
Ekonomik durgunluk (recession) yasanan
yillardan sonraki 2-3 yil boyunca
ogrencilerin egitim beklentileri dusuk
kalmaktadir.

10

Bir Ulke pes pese 2 veya 3 yil zayif
ekonomik bliyume yasadiginda,
ogrencilerin egitim beklentileri anlamli bir
sekilde azalmaktadir.

3. Ekonomik kosullardaki degisim, 6zellikle
dusuk akademik basariya sahip 6grencileri
daha fazla etkilemektedir. Okuma basarisi
disuk olan 6grenciler, ekonomik
durgunluk donemlerinde beklentilerini
daha fazla dustrmektedir. Daha yuksek
akademik basari gosteren 6grenciler
ekonomik kosullardan daha az
etkilenmektedir.

4, Kirsal ve kucuk yerlesim baolgelerindeki
ogrenciler, ekonomik krizlerden daha fazla
etkilenmektedir. Blyuk sehirlerdeki
ogrenciler, ekonomik blyime
oranlarindaki degisime kirsal bolgelerdeki
ogrenciler kadar duyarli degildir. Kirsal
bolgelerde yasayan 6grenciler, ekonomik
krizdonemlerinde egitim beklentilerini
daha belirgin sekilde azaltmaktadir.

5. Ekonomik baylime dustigunde
ogrencilerin egitimle ilgili davranislari da
olumsuz yonde degismektedir. Ev 6devi
yapma suresi azalmakta, akademik ders
disi etkinliklere katilim dismekte ve okula
gec kalma orani artmaktadir. Ogrencilerin
akademik cabalari, ekonomik belirsizlik
donemlerinde gozle gorullur sekilde
azalmaktadir.

6. Ogrenciler, ekonomik durgunluk
donemlerinde egitimden elde edecekleri
getirileri daha dusuk gormektedir.
Ogrenciler, egitimlerine devam etmenin
sag@layacadqi is firsatlarini ve gelir
beklentilerini daha dusuk tahmin
etmektedir. Ekonomik krizler, ogrencilerin
yuksekogrenime yatirim yapma
motivasyonlarini olumsuz etkilemektedir.
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SONUG

Bu calisma, ekonomik kosullarin
ogrencilerin egitim beklentileri ve egitimle
ilgili davranislari Gzerindeki etkisini acgik bir
sekilde ortaya koymaktadir. Ogrenciler,
ekonomik belirsizlik donemlerinde egitim
yatirimlarinin gelecekteki getirilerini daha
dusik gorerek egitim beklentilerini
dusurmektedir.

Ozellikle disiik akademik basariya sahip
ogrenciler ve kirsal bolgelerde yasayan
ogrenciler, ekonomik dalgalanmalardan
daha fazla etkilenmektedir. Bu bulgular,
eqitim politikalarinin, sadece okul igi
faktorlere degil, makroekonomik
degisimlerin 6grenci beklentileri
uzerindeki etkilerine de duyarl olmasi
gerektigini gostermektedir. Egitim
sistemleri, ekonomik krizdonemlerinde
ogrencilerin egitim beklentilerini
surdarebilmeleriicin daha esnek ve
destekleyici politikalar gelistirmelidir.
Ogrencilerin egitim beklentilerini artirmak
ve uzun vadeli akademik hedeflerini
koruyabilmelerini saglamak igin ozellikle
dusuk gelirli ve akademik basarisi disuk
ogrencilere yonelik rehberlik programlari
ve burs firsatlarinin artirilmasi
onerilmektedir.

Kaynak: Arnup, J. L., Black, N., & Johnston, D. W.(2024). Expecting less in hard times: How the state of the
economy influences students’ educational expectations. Economics of Education Review, 103, 102606.
https://doi.org/10.1016/j.econedurev.2024.102606
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OGRETMENLERIN ILISKi KURMA
BECERILERI VE OGRENCI BASARISI

TEACHER RELATIONSHIP SKILLS AND STUDENT LEARNING

Ogretmenlerin iliski kurma becerileri,
ogrencilerin akademik ve psikososyal
gelisimlerini etkileyen kritik faktorlerden
biridir. Egitim arastirmalari, 6gretmenlerin
sinif icindeki iliski kurma kapasitesinin
ogrencilerin 6grenme motivasyonunu
artirdigini, sinif ortamini pozitif yonde
etkiledigini ve 6grenme slreglerinde
onemli gelismeler sagladigini ortaya
koymaktadir. Bu baglamda, 6gretmenin
ogrencilerle ve 6grencilerin birbirleriyle
olan iligkilerini sekillendirme yeteneginin
dogrudan egitim ciktilarini nasil
etkilediginin sistematik olarak
incelenmesi, egitim politikalari agisindan
bldyuk 6nem tasimaktadir. Norvec'te
gercgeklestirilen ve genis ol¢ekli 6grenci
verilerinii¢ceren bu arastirma, 6gretmen-
ogrenciiliskilerini 6lcmek igin 6grenci
algilarina dayali yeni bir 6lgek gelistirmekte
ve 0gretmen iliski becerilerinin zaman
icindeki istikrarini test etmektedir.

AMAC

Arastirmanin temel amaci, 6gretmenlerin
sinif icinde pozitif iliskiler kurma
yeteneklerinin 6grencilerin akademik
basarilarina (okuma-yazma ve matematik)
ve sosyal-duygusal gelisimlerine olan
etkisini incelemek, bu iliski becerilerinin
ogretmenler arasindaki farkliligini ortaya
koymak ve 6gretmen-0grenciiliskilerinin
egitim ciktilarindaki rolinu analiz etmektir.

YONTEM

e Arastirma Tasarimi:
Bu calisma boylamsal bir desene sahiptir
ve Norvec'te gerceklestirilen “iki Ogretmen
Projesi'nin (Two Teachers Project) verilerini
kullanmistir. Arastirma kapsaminda veriler
dort farklizamanda (1. sinifin basinda, 1.
sinif sonunda, 2. sinif sonunda ve 3. sinif
sonunda) toplanmistir. Bu boylamsal
yaklasim sayesinde ogretmen iliski
becerilerinin zamansal istikrari ve etkileri
detaylica analiz edilmistir.

e Orneklem:
Arastirma orneklemini Norvec'in giney
bolgesindeki 150 okuldan rastgele secilen
300 sinifta 6grenim goren 5830 birinci
sinif 6grencisi olusturmaktadir. Okullar,
siniflara 6grenci atamalarini rastgele
olarak yapmakta, bu durum da
arastirmanin gecerliligini
glclendirmektedir.

¢ Veri Toplama Araglari:
Arastirmada 6grencilerin matematik ve
okuryazarlk becerileri, okuma
motivasyonlari(okumailgisi ve okuma 6z
kavrami) 6lctimis, 6gretmenlerin iliski
becerileriise 6grenci gorusleri alinarak
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olusturulmustur. Ogrencilerin
degerlendirmeleri, “Classroom Assessment
Scoring System” (CLASS) ve “Social
Integration Classroom Climate”
olceklerinden uyarlanan sorularla
gercgeklestirilmistir. Ayrica 6grencilerin
ailevi ve sosyodemografik verileri de
Norveg istatistik Kurumu kayitlarindan
elde edilmistir.

e Veri Analizi:
Calismada okullar iginde rastgele atamaya
dayanilarak sabit etkili regresyon analizleri
kullanilmis, ogretmenlerin iliski
becerilerinin 0grencilerin akademik ve
sosyal-duygusal ¢iktilari Gzerindeki etkisi
incelenmistir. Ogrenci
degerlendirmelerinden dogabilecek on
yargilari kontrol etmek igin “leave-out-
mean"” yaklasimi ve kontrol fonksiyon
analizi uygulanmistir.

TEMEL BULGULAR

1. Ogretmenlerin iliski becerileri, 6grenci
basarisini dogrudan etkilemektedir.
Ogretmenin iliski becerilerinde 1standart
sapmalik bir artista, matematik basarisi
%4,6 ve okuryazarlik basarisi %2,7
artmaktadir.

2. Ogretmenlerin iliski becerileri,
ogrencilerin okumaiilgisi ve 6z yeterlik
algisini artirmaktadir. Ogrencilerin
okumaiilgisi %4,9, okuma 0z yeterlik
algilar %3,4 artmistir. Bu etkiler, 6zellikle
dusuk sosyoekonomik gegmise sahip
ogrencilerde daha belirgin
gozlemlenmistir.

3. Etkiler cinsiyete ve sosyoekonomik
duruma gore degisiklik gostermektedir.
Erkek 6grenciler, 6gretmen iligki
becerilerinden kiz 6grencilere kiyasla
daha fazla fayda saglamistir. Disuk
sosyoekonomik ge¢mise sahip ogrenciler,
yuksek sosyoekonomik ge¢cmise sahip

olanlara gore daha fazla gelisim
gostermistir. Ancak, bu farkhliklar
istatistiksel olarak anlamli degildir, yani
belirli bir grup icin kesin bir avantajdan s6z
etmek mUimkuin degildir.

4. Ogretmen iliski becerileri zaman icinde
istikrarhdir. Ayni 6gretmenin sinifta
olusturdudu iliski kalitesi birinci siniftan
dcuncu sinifa kadar buyuk dlglde
degismeden kalmistir. Bu durum,
ogretmenlerin iliski kurma tarzlarinin yillar
icinde tutarli oldugunu ve bireysel bir
ogretmen ozelligi olarak
degerlendirilebilecegini gostermektedir.

SONUC

Bu calisma, 6gretmenlerin 6grenciyle ve
sinif icindeki diger 6grencilerle kurdugu
iliski becerilerinin, akademik ve sosyal
gelisimde kritik bir rol oynadigini ortaya
koymaktadir. Ogrencilerle gicli,
destekleyici ve pozitif iliskiler kuran
ogretmenlerin, yalnizca akademik basariyi
degil, 6grencilerin motivasyonlarini ve
ogrenme sureclerine yonelik tutumlarini
da olumlu yonde etkiledigi bulunmustur.
Elde edilen bulgular, 6gretmenlerin iligki
becerilerinin degerlendirilmesi ve
gelistirilmesine yonelik politikalarin egitim
sistemine entegrasyonunun énemini
vurgulamaktadir. Ogretmen degerlendirme
sistemlerinde yalnizca akademik
performansa degil, dgrenciiliskileri ve sinif
yonetimi gibi faktorlere de agirlik
verilmelidir.

Kaynak: Thijssen, M.W.P., Rege, M., & Solheim, 0.J.(2022). Teacher relationship skills and student learning.
Economics of Education Review, 89, 102251. https://doi.org/10.1016/j.econedurev.2022.102251
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Journal of Child and Family Studies

Journal of Child and Family Studies, ¢ocuklar, ergenler ve ailelerin
davranigsal saghdi ve refahini ele alan uluslararasi, akademik
degerlendirmeye tabi bir dergidir. Disiplinler arasi ve ekolojik bir
yaklasimi benimseyerek birey, aile ve toplum baglamlarinin gocuk ve
genglerin refahi Gzerindeki etkilerini inceler. Dergi, 6zgiin uygulamali
ve geviri arastirmalarin yani sira sistematik ve kapsamli derlemeler,
ampirik arastirmalara dayali kisa raporlar yayimlamaktadir. Farkl veri
kaynaklari ve cografi bolgelerden gelen ¢esitli metodolojilere sahip
calismalari kabul eden dergi, gocuk ve aile galismalarina genis bir
perspektiften katki sunmayi amaglamaktadir.
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ERGEN BABALARIN DENEYIMLERI:
NITEL BiR CALISMA

ADOLESCENT FATHER'S EXPERIENCES: A QUALITATIVE STUDY

Babalik kavrami, icinde yasanilan topluma
gore rolleri belirlenen bir olgu olarak
karsimiza cikmaktadir. TUrkiye'de
gercgeklestirilmis bu arastirmanin
konusunu da ergen babalar olusturmakta
ve bu konu derinlemesine
incelenmektedir. “Ergen Babalik” kavrami,
ergenlik doneminde babalik rolt Gstlenen
kisiler icin kullanilan bir kavram olmakla
birlikte, bu ¢calismada yaslar 20-25 yas
araligiicerisinde belirlenen bir rneklemi
olusturmustur. Ergen babalarin, babalik
deneyimlerini ve duygularini konu edinen
bu calisma, ebeveynligin getirdigi rol ve
sorumluluklarin yani sira ergen babalarin
kimlik gelisimleri, kisisel gelisimleri gibi
hususlari da ele almistir. Tarkiye'ye ait
verileri kapsayan bu ¢alisma Turkiye'de
ergen babalarin rol algilariniinceleyen ilk
arastirma olmasiyla 6zgun bir nitelik
tasimaktadir.

AMAG

Bu calismanin amaci, ergenlik doneminde
baba olan kisilerin, babalik rollerini,
deneyimlerini, duygularini ele almak ve
erken ebeveynlige yonelik goruslerini
incelemektir. Buamag dogrultusunda,
“Ergenlik doneminde baba olan bireyler,
ergen yillarinda ve erken yetiskinlik
donemlerinde hangi deneyimleri yasarlar?”
arastirma sorusu Gzerinde durulmustur.

Literattrde sinirli ve Turkiye'de ise hic
dzerinde durulmamis olan bu konu
hakkinda batunsel bir yaklasim sunmak ve
literatlre katkida bulunmak, arastirmanin
amagclarindan bir digeri olarak ele alinabilir.

YONTEM

e Metodoloji:
Bu calismada, nitel arastirma yontemi
tercih edilmis, fenomenolojik tasarim
kullanilmistir. Bu dogrultuda, 16 soruluk
anket formu ve yari yapilandiriimis soru
formu olusturulmustur. Hazirlanan sorularin
konulari; babalik duygulari, bebek bakimi,
ergen bireyin babalik rolleri ve
sorumluluklari, ergen bireyin devam eden
kimlik gelisimi gibi basliklariicermektedir.
Bu sorular, farkl alanlarin uzmanlari
tarafindan degerlendirmeye alinmis ve bu
degerlendirmenin sonucunda
kesinlestirilmistir. Pilot calismanin da
gerceklestirilmis olmasi yonteme dair
unsurlari gozden gegirmeyi saglamistir.
Nitel veriler, gevrim igi gorusmeler ile
toplanmis, mulakatlar Turkiye'nin farkh
cografi bolgelerinde yasayan Kisiler ile
gerceklestirilmistir.
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e Veri Toplama:
Calismada, yas araliklari 20 ile 25 yaslari
arasinda olan 11 babaile gorisme
yapilmistir. Orneklem seciminde homojen
vaka 6rneklemesi ve kartopu-zincirleme
ornekleme yontemleri tercih edilmistir.
Tarkiye'nin alti farkl sehrinde yasayan
katilmcilarin ergenlik yas sinirlari
icerisinde baba olmalari, ana dillerinin
Tlarkce olmasi ve Turkiye'de dogup yasiyor
olmalari kriterlerini tasimalari
gozetilmistir. Veri toplama sirecinde
anket ve yari yapilandirilmis gorasme
formu kullaniimistir. Katilimcilara onam
formu verilmis, mulakat sUrecini onaylayan
gonulldler ile arastirma sureci devam
etmistir.

e Veri Analizi:
Bu arastirmanin veri analizi icin Max
Qualitative Data Analysis (MAXQDA)
Analytics Pro2022 isimli nitel analiz
programi tercih edilmistir. Nitel kodlama
sUreci sonunda 45 kod olusturulmus;
timevarimsal kodlama metodolojisi
kullaniimistir. Timevarimsal kodlama ile
temalar asamali olarak olusturulmus ve b
ana tema belirlenmistir.

TEMEL BULGULAR

Ergen babalarin cocuklarinin bakimiyla ilgili
deneyimlerinin arastirildigi bu ¢calismada,
nitel veri analizi sonucunda bes ana tema
belirlenmistir: Baba olmanin duygulari ve
deneyimleri, sosyal destege olan ihtiyacin
artmasi, ergen baba olmanin neden oldugu
yasam tarzi degisiklikleri, ergen baba
olmanin olumlu ve olumsuz etkileri, erken
evlenmeyi ve baba olmayi disunenlerigin
oneriler.

1. Baba Olmanin Duygulari ve Deneyimleri
Calismaya katilan gorismecilerin duygu ve
deneyimleri ele alindiginda, olumlu ve
olumsuz durumlar birlikte tespit edilmistir.
Baba olmanin getirdigi mutluluk ve heyecan
gibi olumlu duygularin yaninda, bir cocugun
sorumlulugunu almanin getirdigi endise de
gorulmektedir. Ekonomik kaygilari yogun
olan ergen babalarda deneyimsizlik ve
yetersizlik hissinin de yogun oldugu ifade
edilmektedir. Bebek bakimi konusunda
yasanan tum endiselere ragmen babalarin
bakim sureclerine katihm konusunda istekli
olduklari da gozlemlenmistir. Calismanin
bulgularinin, geleneksel babalik rollerine zit
bir durumu yansittigi ifade edilmistir. Bu
dogrultuda, babalarinilgili konularda egitim
ve destek sureclerine katiliminin
saglanmasi gerektigi dneri olarak
sunulmustur.

2. Sosyal Destege Olan ihtiyacin Artmasi
Babalarin yasadigi en dnemli sorunlardan
biri de maddi sikintilar olarak karsimiza
ctkmaktadir. Ergen babalar i¢in maddi
sikintilar, aile destegine olan ihtiyaci
arttiran bir durum olarak gozlemlenmistir.
Bu anlamda sosyal destege olan ihtiyag
ciddi bir sekilde gortlmekte, bu durum
ekonomik anlamda bagimsiz bir ebeveyn
olmayi ve ¢ekirdek aile kurmayi zorlastiran
bir etken olarak degerlendirilmektedir.
Finansal ve gocuk bakimiyardimlarinin
genis aile tarafindan saglandigi gérdlmas ve
sosyal destegin onemi bu hususta
vurgulanmistir.
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Bez ve kiyafet degistirme, banyo yaptirma
gibi gocuk bakimi konularinda bilgisiz ve
deneyimsiz olan katilimcilar bu durumu
genis aile destegi almakla astiklarini ifade
etmislerdir. Bu anlamda, geng yastaki
babalarin destek konusundaki ihtiyaclari
ve ihtiyaclara ulasimdaki eksiklikleri tespit
edilmistir.

3. Ergen Baba Olmanin Neden Oldugu
Yasam Tarzi Degisiklikleri

Baba olmanin kattigi sorumluluk ve
olgunluk hali calismanin bulgularindan biri
olmustur. Genc yasta baba olan kisilerin,
ebeveyn olduktan sonra hayatlarinda
yasadiklari degisimler vurgulanmistir.
Babalik kimligini kazanma surecinde
disarisiile olan iliskinin kesilmesi veya
azalmasi, eve olan bagliligin ise artmasi
gibi durumlar gortlmektedir. Kendi
ihtiyaclarini geri plana atip gocugun
ihtiyaclarini dncelikli tutmak da yine
babalarin yasam seklindeki bir degisiklik
olarak aktarilmaktadir.

4. Ergen Baba Olmanin Olumlu ve
Olumsuz Etkileri

Bu ¢calisma sonucunda, katilimcilarin ergen
baba olmanin olumsuz yanlarindan ¢cok
olumlu yanlarini vurguladiklari
gorulmustur. Olumsuz etkiler, kisinin
eqitiminin aksamasi veya bitmesi, is ve
maddi streclerdeki zorluklar seklinde ifade
edilmistir. Katilimcilarin bircogunun ilkokul
mezunu olmasi da bu sonucu destekleyen
bir bulgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Bununla birlikte olumlu taraflar ise
sorumluluk duygusunun guglenmesiile
ifade edilmistir. Geng yasta yasanan tim
zorlu sureclerin kisiyi olgunlastirdigi ve
kisinin sorumluluk duygusunu pekistirdigi
gorulmektedir. Ayrica tim bu
sorumluluklarin kotu aliskanliklardan uzak
durmayi da kolaylastirdigi sonucuna
ulasiimistir.

5. Erken Evlenmeyi ve Baba Olmayi
Diisiinenler igin Oneriler

Calismanin bulgularina gére, katihmcilarin
baba olma konusunda daha ileri yaslari
tavsiye ettikleri goralmektedir. Babalgin
daha ¢ok olumlu yanlarindan bahseden
katihmcilar, baba olmanin getirdigi
sorumluluklar sebebiyle daha olgun
yaslarda baba olmanin 6nemli oldugunu
vurgulamislardir. Bu anlamda katihmcilar
her ne kadar babaligin olumlu taraflarina
daha cok vurgu yapsalar da babalik sureci
icin daha planh olmanin 6nemine de
deginmislerdir.

SONUC

Bu calisma, ergen babalarin deneyimleri ve
babalikla ilgili duygu ve dustncelerini ele
almis, sonugc olarak da babalarin duygusal,
sosyal, finansal destek ihtiyaglarina vurgu
yapmistir. Turk toplumundaki babalik
algisini ve ebeveynlik sekillerini yansitan
bu ¢alisma, ergen babalarin aile destegine
duydugu ihtiyacin hem énemli olmasi hem
de birey Uzerinde baski olusturmasi
yonuyle degerlendirmistir. Aile desteqi,
kisiye destek saglamakla birlikte ebeveyn
rollerini kisitlama ve engelleme gibi
durumlara da yol acabilmektedir. Bu
anlamda devlet destekli yollarin
gelistirilmesi gerektigi de oneri olarak
sunulmustur. Boylece babalarin rol ve
sorumluluklarini bagimsiz bir sekilde
alabilecekleriifade edilmistir. Bununla
birlikte erken yasta baba olan kisilerin
babalik rollerine uyumunu destekleyen
mudahale ¢alismalari, profesyonel ve
sosyal destek aglari da onemli
gorulmastdr.

Kaynak: Erbay, E., Tecik, S., Menekse, D., & Cinar, N.(2025). Adolescent fathers’ experiences: A qualitative
study. Journal of Child and Family Studies._https://doi.org/10.1007/s10826-025-03024-z
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Journal of Marriage and Family

Journal of Marriage and Family (JMF), aile, evlilik ve yakin iligkiler
uzerine giincel ve kapsamli, kuramsal ve ampirik arastirmalari
yayimlayan saygin bir akademik dergidir. Alaninda 6ncu olan JMF, aile
¢alismalarinin disiplinler arasi dogasini yansitarak, sosyoloji, psikoloji,
ekonomi ve antropoloji gibi farkh bilim dallarindan arastirmacilarin
calismalarini bir araya getirir. JMF, aile yapilarinin, evlilik
dinamiklerinin ve bireyler arasi iliskilerin degisen toplumsal
baglamlarda nasil sekillendigini ele alir. Dergide yayimlanan makaleler,
teorik perspektifleri zenginlestirirken, arastirma bulgularini sosyal
politika yapicilar ve uygulayicilar igin anlamli 6nerilere dénistiirme
potansiyeli tasir. Cografi veya kulturel bir sinirla kendini kisitlamayan
JMF, kiiresel olgekte aile yagsamini ve iliskileri etkileyen meseleleri
inceler. Dergi, aile galismalari alaninda giigli bir akademik zemin
olusturarak, ailelerin toplumsal degisimler karsisindaki donusimunu
anlamaya yonelik 6nemli katkilar saglar. Her sayi, farkli metodolojik
yaklasimlar ve genis bir konu yelpazesi sunarak okuyuculara aile ve
evlilik galismalarini gok yonlii bir perspektifle inceleme firsati tanir.
JMF, akademisyenlerden politika yapicilara kadar genis bir kitleye
hitap eden kapsamli ve derinlemesine icerikleriyle, aile calismalarinin
gelisimine onciiliik eden bir referans kaynagidir.
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EVLILIK MEMNUNIYETININ ARTMASI

VE AZALMASININ BILISSEL iSLEV
UZERINDEKIi ASIMETRIK ETKILERI

THE ASYMMETRIC EFFECTS OF IMPROVING AND DECLINING MARITAL

SATISFACTION ON COGNITIVE FUNCTION

Bireylerin bilissel islevlerini(distinme,
muhakeme, dil ve karar verme vb.
slrecler) etkileyen sosyal faktorler
bulunmaktadir. Literaturde, evlilik
memnuniyetinin bilissel islevi destekledigi
bilinmektedir. Bu ¢alismada da evliligin
bilissel islev Uzerindeki etkisi ele alinmis,
evlilik memnuniyetinin artmasi ve
azalmasi durumunda ne gibi etkilerin
ortaya ¢iktigi arastiriimistir.

AMAG

Evlilik ve bilissel islev Gzerine yapilan
onceki ¢calismalarda genelitibariyla bu iki
durumun simetrik etkileri Gzerinde
durulmaktadir. Bu ¢calismanin amaciise,
asimetrik etkileri ele alarak evlilik ve
bilissel islev arasindaki iliskiyi incelemek
olmustur. Evlilik memnuniyetinin artmasi
ve azalmasinin bilissel islev Gzerinde farkli
sekillerde etkisinin olacaqi fikrinden yola
clkarak asimetrik etkiyiincelemek
amaclanmistir.

YONTEM

Metodoloji:

Bu calismada, evlilik memnuniyetiile
bilissel islev arasindaki boylamsal iliskiyi
anlamak icin standart sabit etkiler modeli
uygulanmistir. Ayrica arastirmada
asimetrik sabit etkiler modelleri kullaniimis
ve evlilik memnuniyetindeki degisimler,
pozitif (artis) ve neqatif (azalis) bilesenlere
ayrilarak ayri ayri analiz edilmistir. Bilissel
rezerv, kaynaklara erisim ve partnerligin
yasa bagh degiskenligi gibi faktorleri
dikkate alarak, orta yasl ve yasli yetiskinler
icin ayrianalizler yapilmistir. Son olarak,
evlilik memnuniyetinin bilissel islev
Uzerindeki asimetrik etkilerinin cinsiyete
gore farklilasip farklilagsmadigini incelemek
amaciyla cinsiyete gore katmanlandiriimis
analizler gerceklestirilmistir.

Veri Toplama:

Bu arastirmada, 2006-2018 yillari arasinda
yurutulen Giney Kore Boylamsal Yaslanma
Calismasi'ndan (KLoSA) elde edilen yedi
dalga verileri kullaniimistir. Calisma, 7407
katilimci ve 36.807 g6zlemden
olusmaktadir. KLoSA, 45 yas ve Uzeri
bireylerin sosyoekonomik durumu, ruh
saghqgi ve fiziksel saghqgi gibi gesitli
alanlarda bilgi toplamak amaciyla iki yilda
bir yapilan ulusal dizeyde temsili bir anket
calismasidir. Orneklem, Kore istatistikleri
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Nifus ve Konut Sayimina (Population and
Housing Census of Korea Statistics)
dayandiriimis ve konut tird (apartman
veya normal konut)ile cografi konum
(kentsel veya kirsal alan) dikkate alinarak
cok asamali tabakali 6rnekleme
yontemiyle belirlenmistir. Calismada
kullanilan veriler anonimlestirilmis olup,
tum katilimcilardan bilgilendirilmis onam
formu alinmistir.

Veri Analizi:

Bu calismada, evlilik memnuniyetiile
bilissel islev arasindaki iliskiyi analiz etmek
icin dncelikle, geleneksel Birlestirilmis En
Klcik Kareler (OLS) modelleri
uygulanmistir. Ancak, OLS modelleri
bireyler arasindaki gozlemlenemeyen
farkliliklardan (6rnegin, kisilik, genetik
faktorler veya evlilik gecmisi) kaynaklanan
on yargilara duyarli olabilir. Bu sorunu
gidermek igin sabit etkiler modelleri
kullanilmistir. Sabit etkiler modelleri,
bireylere 6zgl ve zamana bagl olmayan
faktorleri kontrol ederek daha guvenilir
tahminler sunar. Ancak, standart sabit
etkiler modelleri evlilik memnuniyetindeki
artis ve azalisin etkilerini simetrik olarak
ele alir. Bu nedenle, calismada asimetrik
sabit etkiler modelleri de kullanilarak
evlilik memnuniyetinin pozitif ve negatif
degisimlerinin ayri ayriincelenmesi
saglanmistir.

TEMEL BULGULAR

Bu calismanin bulgulari, evlilik
memnuniyetindeki degisimlerin bilissel
islev Uzerindeki etkilerinin simetrik
olmadigini gostermektedir. Standart sabit
etkiler modelleri, evlilik memnuniyetinin
artis ve azalisinin bilissel islev Uzerindeki
etkilerinin esit oldugunu varsayarken,
asimetrik sabit etkiler modelleri, evlilik
memnuniyetindeki dastsun bilissel islev
Uzerinde daha gucld olumsuz etkiye sahip

oldugunu ortaya koymustur. Bu durum,
evlilik memnuniyetindeki azalmanin,
bilissel gerilemeyi hizlandirabilecegini
gostermektedir.

1. Yas gruplarina gore evlilik memnuniyeti
ve bilissel islev arasinda 6nemli
farkhliklar bulunmaktadir.

Orta yasli katihmcilarin bilissel islev
seviyeleriyaslh yetiskinlere kiyasla daha
yuksek ¢ikmistir. Orta yash kisilerde bu
oran %27,73 iken, yasli kisilerde %25,61
olmustur. Ayni sekilde evlilik memnuniyeti
de orta yasl katihmcilarda daha yuksek
cikmistir. Orta yash katihmcilarin evlilik
memnuniyet oranlarl %72,46 iken, yasli
katilimcilarin oranlari %70,67 seklindedir.
Ayrica, yasli yetiskinlerde evlilik
memnuniyetinin azalmasinin, orta yasli
yetiskinlere kiyasla bilissel islev Gzerinde
daha olumsuz bir etkisi oldugu
bulunmustur.

2. Evlilik memnuniyetinde sabitlik ve
dalgalanmalar bir arada
gozlemlenmektedir.

Bu calismada, 2006 ve 2018 slrelerini
kapsayan dalgalar incelendiginde, yillara
gore evlilik memnuniyetinin sabit kaldigi
%25-35 gibi bir oran ile goralmektedir.
Bununla birlikte evlilik memnuniyetinin
arttigi ve azaldigi yillar degisiklik
gostermektedir. Evlilik memnuniyetindeki
artis %29,47ile %35,68 arasinda bir oran
ile degisirken, evlilik memnuniyetindeki
azalma %28,46 ile %44,70 arasinda bir
oran ile degisiklik gostermistir.

3. Evlilik doyumunda azalmanin bilissel
islevde azalma ile iliskili oldugu, evlilik
doyumunda artisin ise bilissel islevde
artis ile iliskili oldugu tespit edilmistir.
Calismanin bulgulari, evlilik
memnuniyetindeki degisimler ile bilissel
islev arasinda anlamli bir iliski oldugunu
ortaya cikarmistir. Bu iki durumun birbiri
uzerindeki etkinin asimetrik oldugu
gorulmustur. Buna gore, azalan evlilik
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doyumunun bilissel islev Uzerindeki etkisi,
artan evlilik doyumunun bilissel islev
Uzerindeki etkisinden daha gugladdar.

4. Erkeklerde ve kadinlarda evlilik
memnuniyetinin azalmasinin, evlilik
memnuniyetinin artmasindan daha
belirgin bir sekilde bilissel islev lizerinde
etkiye sahip oldugu gérilmiistiir.

Bu calismanin sonucuna gore, evlilik
memnuniyeti ve bilissel islev arasindaki
asimetrik etkilerin cinsiyet faktorayle
anlamli bir iliskisi olmamistir. Hem kadinlar
hem de erkekler icin evlilik
memnuniyetindeki azalisin, artisa kiyasla
bilissel islev Gzerinde daha guclu bir etkiye
sahip oldugu goralmustar.

SONUC

Bu calisma, Guney Kore'deki orta yasli ve
yasl yetiskinler Uzerinde gerceklestirilen
uzun vadeli bir arastirmaya dayanarak,
evlilik memnuniyetinin bilissel islev
uzerindeki etkilerini incelemektedir.
Literatlrdeki onceki calismalardan farkl
olarak, simetrik etki varsayiminin 6tesine
gecgerek asimetrik sabit etki modellerini
kullanan ilk arastirma olma ozelligini
tasimaktadir. Bulgular, 6zellikle yasl
yetiskinlerde evlilik memnuniyetindeki
degisimlerin bilissel islev Gzerinde
asimetrik etkiler yarattigini gostermistir.
Calisma, evlilik memnuniyetinin bilissel
islev Uzerindeki etkilerinin yasa gore
farklilik gosterdigini, ancak cinsiyet
temelinde anlamli bir farklilik
bulunmadigini ortaya koymaktadir. Yasli
yetiskinlerde evlilik memnuniyetindeki
dUsdus, bilissel gerileme Uzerinde daha
gugclu bir olumsuz etkiye sahipken, orta
yasl bireylerde evlilik memnuniyetindeki
artisin bilissel islevi koruyucu veya

gelistirici bir rol oynayabilecegi sonucuna
ulasiimistir. Bu bulgular, evliligin bireylerin
bilissel saglhgi Gzerindeki etkisini anlamak
acisindan onemli bir perspektif
sunmaktadir.

Kaynak: Kim, J., & Hwang, S.(2024). The asymmetric effects of improving and declining marital satisfaction
on cognitive function. Journal of Marriage and Family, 86(4), 887-909. https://doi.org/10.1111/jomf.12991
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New Media & Society

New Media & Society, yeni medyanin gelisimiyle ortaya ¢ikan
toplumsal, kiiltiirel, politik ve bireysel etkileri ele alan, uluslararasi ve
disiplinler arasi bir akademik dergidir. Medya ve toplumsal degisim
arasindaki iliskiyi kiiresel ve yerel boyutlariyla incelerken, teorik ve
ampirik arastirmalara dayali elestirel tartismalara yer verir. Dergi;
dijitallesme, sanal etkilesim, internet kilturd, tiiketim ve vatandaslik,

topluluk ve kimlik olusumu, medya diizenlemeleri gibi konulari kapsar.

lletisim, medya ve kiiltiirel calismalar basta olmak iizere sosyoloji,
antropoloji, cografya, ekonomi, siyaset bilimi gibi farkl disiplinlerden

gelen akademik ¢alismalara da yer vermektedir. New Media & Society,
medya ve bilgi degisiminin toplumsal dinamiklerini anlamaya yonelik
disiplinler arasi bir platform sunarak hem ¢agdas hem de tarihsel
perspektiflerden medya déniisiimiintn etkilerini, belirleyicilerini ve
engellerini analiz etmeyi amaglamaktadir.
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EBEVEYNLERIN COCUKLARIN
INTERNET KULLANIMINA iLISKIN

KISITLAYICI YOL GOSTERICILIGI: NEYE
VE KIME GORE ETKILI?

PARENTAL RESTRICTIVE MEDIATION OF CHILDREN'S INTERNET USE:

EFFECTIVE FOR WHAT AND FOR WHOM?

Dijital araclarin gocuklarigin cevrimiigi
firsatlari ve riskleri bir arada sunmasi,
ebeveynlerin dijital araglar Gzerindeki
kontrolinu daha onemli kilmaktadir.
Calismada, ebeveynlerin bu rold gozetilerek
“kisitlayici yol gostericilik” kavrami Gzerinde
durulmustur. Kisitlayici yol gostericilik
kavrami, cocugun izleme suresini
sinirlamak veya yasaklamak anlaminda
aciklanmistir. Bu calismada, ebeveyn yol
gostericiligi konusu ele alinmis, bu kavram
ebeveyn ve ¢cocuklarin medya hakkindaki
iletisim bicimlerini aciklamak amaciyla
incelenmistir. Yol gostericilik tirlerinden de
kisitlayici yol gostericilik Gzerinde
durulmus; kisitlayici yol gostericilik U¢ etki
etrafindaincelemeye alinmistir: gevrimigi
gegcirilen zaman, olumsuz icerik veya
risklere maruz kalma, bagimlilik olusturan
internet kullanimi.

AMAC

Bu calismanin amaci, kisitlayici yol
gostericiligi etkileyen faktorleriincelemek,
kisitlayici yol gostericiligin gocuklarin
internet kullanimlarini nasil etkiledigini
ortaya cikarmak, kisitlayici yol gostericiligi
kimler Uzerinde daha etkili oldugunu
anlamak seklinde ifade edilmektedir.

Bununla birlikte kisitlayici yol
gostericiligin, cevrim ici gecirilen zamani
azaltmada, ¢cevrimici riskleri
dusurmede, bagimlilik egilimlerini
onlemede de etkileriincelenmistir. Bu ¢
etki Uzerinden kisitlayici yol gostericiligin
internet kullanimi Gzerindeki etkisinin
ortaya c¢ikarilmasi amaclanmistir. Bu
amagc dogrultusunda, galismada
hipotezlerle test edilen arastirma sorusu
su sekildedir: Kisitlayici yol gostericiligin
etkileri cocugun yasl, cinsiyeti ve 0z
kontrol dizeyi tarafindan dizenleniyor
mu?"

YONTEM

Metodoloji:

Bu ¢alismada, ebeveynlerin gcocuklarinin
internet kullanimina yonelik kisitlayici yol
gostericilik duzeyleri, demografik faktorler
ve psikososyal degiskenlerle birlikte
incelenmistir.

Kisitlayici yol gostericilik, ebeveynlerin
cocuklarinin cevrim ici etkinliklerini ne
olcude kisitladiklarini degerlendirmek
amaciyla 9 maddelik 5'li likert dlceqi
kullanilarak 6lcUlmustar. Bu maddeler;
zaman sinirlamalari getirme, belirli
iceriklere erisimi engelleme, kisisel
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bilgilerin paylasimini dnleme, tyelik
olusturmayi sinirlandirma, ¢gevrimiici
alisverisi ve oyunlari yasaklama gibi
uygulamalari kapsamaktadir. Ayrica,
cevrim ici sohbetin engellenmesi,
bilgisayar oturum agma sistemlerinin
kullanimi ve filtreleme yazilimlarinin
yuklenmesi gibi teknikler de
degerlendirilmistir. Bunun yani sira, dusuk
0z-kontrol dlzeyi, Grasmick ve
arkadaslarinin (1993) gelistirdigi 6lcek
temel alinarak hem ebeveynler hem de
cocuklar tarafindan ayri ayri élgtlmustar.
Ebeveynlerin internetin olumsuz etkilerine
dair algilari ve internet becerileri, sirasiyla
5 ve 10 maddelik dlgeklerle belirlenmistir.
Cocuklarininternette gecirdigi stre hafta
ici ve hafta sonu olmak Uzere dakika
cinsinden dl¢ularken, cevrim igi risklere
maruz kalma durumu son bir ay igindeki
deneyimlerine gore ikili (var/yok) formatta
degerlendirilmistir. internet bagimhligi ise
Young'un (1999) gelistirdigi 8 maddelik
olcekle olculmustar.

Veri Toplama:

Arastirmada, 10-15 yas arasindaki cocuklar
konum, cinsiyet ve sinif dizeyine gore kota
ornekleme yontemiyle secilmis,
ebeveynleri de ankete katilmislardir.
Ebeveynlerin sorulari; kisitlayici yol
gostericilik teknikleri, internetin olumsuz
etkisine iliskin algl, cocugun 6z kontroline
iliskin algi, internet becerileri konularindan
olugsmustur.

Cocuklara yonelik anket sorulariise;
cevrimici zaman, riskli davranislar,
bagimlilik derecesinde kullanim, 6z kontrol

ve demografik degiskenlerden olusmustur.

Anketler, yalnizca egitimli bir gérismeci
esliginde, ebeveynlere ve gocuklara
birbirinden bagimsiz sekilde uygulanmistir.
Toplamda 600 ebeveyn-cocuk ¢ifti ankete
katilmis olup, katilimci ebeveynlerin buyuk
cogunlugunu (566 kisi) anneler
olusturmustur.

Ebeveyn cinsiyetinin aracilik stratejileri
Uzerindeki etkisini, cinsiyet degiskenininin
sonuglari etkilemesini 6nlemek amaciyla,
analizlerde yalnizca anne ve ¢ocuklarina
ait veriler kullaniimistir.

Veri Analizi:

Calismada, ebeveynlerin kisitlayici yol
gostericilik duzeyini etkileyen faktorler ve
bu yol gdstericiligin cocuklarin internet
kullanimina etkisi regresyon analizleriile
incelenmistir. Cocugun yas, cinsiyet ve 6z
kontrol duzeyinin bu etkiler Gzerinde
duzenleyici bir etkisi olup olmadigi da
arastinimistir. Bu ¢alismada, kisitlayici yol
gostericiligin esitli faktorlerle iliskisini
incelemek amaciyla bir dizi hipotez test
edilmistir; hipotezler su sekildedir:

H1: Cocugun yasi, kisitlayici yol
gostericilik duzeyiyle negatif iliskili
olacaktir.

H2: Ebeveynlerin cocuklari Gzerindeki
internetin olumsuz etkisine iliskin algilari,
kisitlayici yol gostericilik duzeyiyle olumlu
yonde iliskili olacaktir.

H3: Ebeveynlerin cocuklarinin distk 6z
kontrol algisi, kisitlayici yol gostericilik
dazeyiyle pozitif iligkili olacaktir.

H4: Ebeveynlerin internet becerileri
kisitlayici yol gostericilik duzeyiyle pozitif
iliskili olacaktir.

H5: Kisitlayici yol gostericilik,
cocuklarin gevrimici gecirdikleri zaman
miktariyla olumsuz iliskili olacaktir.

H6: Kisitlayici yol gostericilik,
cocuklarin cevrim igi risklere maruz
kalmasiyla olumsuz iligkili olacaktir.

H7: Kisitlayici yol gostericilik,
cocuklarin bagimlilik yapiciinternet
kullanimina olumsuz yonde etki edecektir
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TEMEL BULGULAR

Bu ¢alismanin bulgulari, ebeveynlerin
internetin olumsuz etkilerine ve
cocuklarinin distk 6z kontrolline dair
algilarinin yani sira cocugun yasinin,
kisitlayici yol gostericiligin onemli
belirleyicileri oldugunu gostermektedir.
Ayrica, kisitlayici yol gostericiligin ¢evrim
ici gecirilen zamani ve risklere maruziyeti
azaltmada etkili oldugu, bu etkinin,
ozellikle disuk 6z dizenlemeye sahip
cocuklarda daha belirgin oldugu tespit
edilmistir.

1. Cocugun yasi ile kisitlayici yol
gostericilik diizeyi arasinda negatif bir
iliski g6zlemlenmistir.

Calisma bulgulari, gocugun yasinin
artmaslyla ebeveynlerin kisitlayici yol
gostericilik dizeyinin azaldigini
gostermektedir. Daha klgUk yastaki
cocuklaricin ebeveynler, internet
kullanimini sinirlandirmaya yonelik gesitli
stratejileri daha sik kullanmaktadir. Ancak,
cocugun cinsiyetiile ebeveynlerin
kisitlayici yol gostericilik dizeyi arasinda
anlamli bir iliski tespit edilmemistir.

2. Ebeveynlerin internetin olumsuz
etkisine iliskin algilari ile kisitlayici yol
gostericiligin arasinda pozitif bir iliski
gozlemlenmistir.

Ebeveynlerin internetin cocuklar
uzerindeki olumsuz etkilerine dair algilari
arttikca, cocuklarinin cevrimiici
aktivitelerini kontrol etme egilimleri de
artmaktadir. Bu durum, ebeveynlerin
cocuklarini olasi risklerden koruma
amaciyla ¢esitli kisitlayici stratejileri daha
sik uyguladiklarini gostermektedir.
Dolayisiyla, ebeveynlerin internetin
zararlarina dair endiseleri, onlarin
cocuklarinin dijital ortamda gegirdigi
zamani ve erisebilecediicerikleri sinirlama
yonundeki tutumlarini sekillendirmektedir.
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3. Ebeveynlerin cocuklarinin diisiik 6z
kontroliine iliskin algilari ile kisitlayici yol
gostericiligi arasinda pozitif bir iliski
gozlemlenmistir.

Ebeveynlerin, cocuklarinin distk 6z
kontrolUne sahip oldugunu
dusunduklerinde kisitlayici yol gostericiligi
daha sik kullandiklari gozlemlenmistir.
Diger bir deyisle, ebeveynler gcocuklarinin
0z denetim becerilerini ne kadar dusuk
degerlendirirse, internet kullanimini
sinirlandirmaya yonelik stratejileri o kadar
yogun sekilde uygulamaktadirlar.

4. Ebeveyn internet becerileriile
kisitlayici yol gostericilik sikligi arasinda
pozitif bir iliski gozlemlenmistir.
Ebeveynlerininternet becerileri arttikca,
cocuklarinin gevrim ici faaliyetlerini
kisitlama egilimlerinin de arttigi
gorulmastuar. Dijital dunyaya daha asina
olan ebeveynler, cocuklarinin internet
kullanimini daha sik denetleyip
duzenleyerek kisitlayici stratejileri daha
fazla uygulamaktadirlar.

Ayrica, ebeveyn yol gostericiligi,
cocuklarin hem haftai¢i hem de hafta
sonu gevrim ici gecirdigi sureyle negatif
iliski gostermistir. Yani, kisitlayici yol
gostericiligi uygulanmasi, cocuklarin
internette gecirdigi zamanin azalmasiyla
baglantili degerlendirilmistir.

5. Kisitlayici yol gostericilik ile cocuklarin
cevrim igi risklere maruz kalmasi
arasinda negatif bir iliski oldugu
gorilmiistiir.

Ebeveynler kisitlayici stratejileri ne kadar
sik uygularsa, cocuklarin gevrim igi riskler
ile karsilasma olasiliklari o kadar
azalmaktadir. Bu bulgu, ebeveyn
mudahalelerinin, cevrimici ortamda
cocuklari koruma konusunda etkili
olabilecegini gostermektedir. Ancak,
kisitlamalarin cocuklarininternet
bagimliligi egilimlerini azaltmada belirgin
bir etkisinin olmadigi tespit edilmistir.
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6. Ebeveynlerin kisitlayici yol géstericiligi
ile cocuklarin haftai¢i gevrim igi gegirilen
zaman ve ¢evrim ici risklere maruz
kalmalari arasindaki iligkinin, gocuklarin
6z kontrol diizeyine bagl olarak degistigi
gorilmiistiir.

Analizler, disUk 6z kontrol seviyesine
sahip ¢ocuklarda, ebeveynlerin kisitlayici
yol gostericiliginin gevrim ici gecirilen
zamani azaltmada daha etkili oldugunu
gostermistir. Ayrica, cevrim icirisklere
maruz kalma Uzerindeki koruyucu etki de
yalnizca dusuk 0z kontrole sahip gocuklar
icin anlamli bulunmustur. Buna karsin,
yUuksek 6z kontrole sahip ¢cocuklarda,
ebeveyn mudahalesinden bagimsiz olarak
cevrimici risklere maruz kalma duzeyi
dusuk kalmistir.

SONUG

Bu calismada; yas, cinsiyet, 0z kontrol gibi
faktorlerin kisitlayici yol gostericilik ve
cocuklarininternet kullanimi arasindaki
iliskisi Gzerindeki etkisi ele alinmistir.
Calisma, ebeveynlik yaklasimlarinin,
cocuklarin 6z duzenleme becerilerini
destekleyen etkilesimlere yonelmesi
gerektigini vurgulamaktadir. Ayrica,
ebeveynlerin etkili arabuluculuk stratejileri
uygulayabilmesiicin yeterli internet
becerilerine sahip olmalarinin gerekliligi
ortaya konmustur. Genel olarak, bu
calisma, kisitlayici ebeveyn
arabuluculugunun ongorucduleri,
duzenleyicileri ve etkileri hakkinda
kapsamli bir anlayis gelistiriimesine katki
saglamaktadir.

Kaynak: Lee, S.-J.(2012). Parental restrictive mediation of children’s internet use: Effective for what and for
whom? New Media & Society, 15(4), 466-481. https://doi.org/10.1177/1461444812452412
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European Societies

European Societies, European Sociological Association'in (ESA) 6ncii
dergisi olup, Avrupa'da veya Avrupa hakkinda yapilan sosyolojik
arastirmalara odaklanmaktadir. MIT Press tarafindan yayimlanan
dergide, gonderilen makaleler, tarafsizligi saglamak igin yazar ve
hakemlerin kimliklerinin gizli tutuldugu titiz bir degerlendirme
siirecinden geger. Bir sosyoloji dergisi olmasinin yani sira European
Societies, Avrupa toplumlarinin karsilastigi sosyoekonomik ve
sosyopolitik zorluklara da yer vermektedir. Avrupa sosyal yasaminin
ve sosyokiiltiirel yapisinin tiim yonlerini kapsayan arastirmalara yer
veren dergi, tiim sosyolojik yontemlere ve teorik yaklagimlara agiktir.
Bunun yani sira, Avrupa disindaki toplumlarla yapilan karsilastirmali
calismalara da yer vererek kiiresel sosyolojik tartismalara katki
sunmaktadir. Sosyoloji disiplinine dayansa da, European Societies,
sosyolojik bilgiyi onemli 6l¢iide ilerleten veya sosyolojik teorileri diger
disiplinlerin perspektifleriyle biitiinlestiren calismalari da
kapsamaktadir. Bu dogrultuda, disiplinler arasi yaklagimlari tesvik
eden dergi, Avrupa toplumlarina dair 6zgiin ve yenilik¢i arastirmalara
ev sahipligi yapmaktadir.
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HIZLANDIRILMIS BIiR GECISIN

SOSYODEMOGRAFIK ANALIZI:
ISPANYA’DA YALNIZ YASAMIN YUKSELISI

SOCIODEMOGRAPHIC ANALYSIS OF AN ACCELERATED
TRANSITION: THE RISE OF SOLO LIVING IN SPAIN

Tek kisilik hanelerin artisi son yillarin en
onemli sosyodemografik degisikligi olarak
degerlendirilmektedir. ispanya 6zelinde
yalniz yasama konusunu inceleyen bu
calisma, tek kisilik haneleri yas, cinsiyet,
medeni durum ve egitim dizeyi
faktorleriyle birlikte incelemistir. Bu
calisma, Ispanya'da tek basina yasayan
bireylerin artisini ve bu degisimin
demografik 6zelliklerini analiz etmektedir.
Ulusal Hanehalki Anketi'nden (National
Household Survey) gelen en son mevcut
verilerden hareketle yalniz yasama
oranlarindaki degisim ele alinmistir. 1991de
nudfusun %4,1i tek basina yasarken,
2018de bu oran %10'un tzerine cikmis ve
tek kisilik hanelerin toplam nufus icindeki
payl %13,3ten %25,5% yukselmistir. Bu
calisma, yalniz yasama egilimindeki
nesiller arasi degisimi anlamak igin
demografik yapiyi ve sosyal degisim
faktorlerini kesitsel analiz ve yari kohort
analizini birlestirerek incelemektedir.

AMAC

Bu calisma, ispanyada yalniz yasayan
bireylerin demografik yapisini ve nesiller
arasl degisim surecleriniincelemeyi
amaclamaktadir. Calisma, yalniz yasayan
bireylerin sosyodemografik degisim
egilimlerini ortaya koyarak yalniz yasama
olasihgini etkileyen faktorleri
degerlendirmektedir. Ayrica, tek kisilik
hanelerin 6zellikleri ve evrimi Gzerinden,
yalniz yasamanin ispanya'daki 6nemini,
dogasini ve sosyal sonuclarini anlamaya
yonelik 6nemli bir perspektif sunmaktadir.

YONTEM

Metodoloji:

Bu calismada, yalniz yasayan bireylerin
genel oranlari ve cinsiyet, yas, nesil gibi
temel demografik degiskenlere gore
dagilimi hesaplanmistir. Bunun yani sira,
medeni durum ve egitim duzeyi gibi
sosyodemografik degiskenler de analizlere
dahil edilmistir. Medeni durum, ikinci
Demografik Gecgis kapsaminda, bireylerin
yasam duzenlemelerinin ¢gesitlenmesini ve
farklh hane tipleri arasindaki gecisleri
anlamak agisindan dnemli bir degisken
olarak ele alinmistir. Egitim dUzeyi ise,
sosyoekonomik degisim surecinin bir
gostergesi olarak degerlendirilmistir.
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Veri toplama:

Bu calismada kullanilan veriler, ispanyol
Ulusal Istatistik Enstitiisii (Spanish
National Institute of Statistics) tarafindan
saglanan 1991, 2001 ve 2011 yillarina ait
nufus sayimi mikro veri 6rneklerinden elde
edilmistir. Bu calismada kullanilan veriler,
18 yas Ustu bireyleri kapsamaktadir.
Verilerin analizi sirasinda tanimlayici
analizler ve ¢ok degiskenli lojistik
regresyon analizleri kullaniimistir.

Veri analizi:

Veri analizi sirecinde, medeni durum ve
egitim duzeyi kategorileri belirli
standartlara uyum saglamak amaciyla
yeniden gruplandiriimistir. Medeni durum
analizinde, ayrilmis ve bosanmis
kategorileri birlestirilirken, egitim duzeyi
icin iki ana grup olusturulmustur:
ilkogretim veya daha dusUk ve ortadgretim
veya daha yUksek. Bu gruplama, nifus
sayimi verilerindeki degisken
kodlamalarinin tutarsizliklarini en aza
indirmek icin Uluslararasi Standart Egitim
Siniflandirmasi (International Standard
Classification of Education - ISCED)ile
uyumlu hale getirilmistir. Nesil
analizlerinde yas araligi 30-74 ile
sinirlandiriimig, bununla birlikte 70-74 yas
ust sinir olarak belirlenmistir. Cok
degiskenlilojistik regresyon analizinde, her
bagimsiz degisken igin bir referans
kategorisi belirlenmis ve analizlere ¢alisma
durumu (emekli statiisii) da eklenmistir.

TEMEL BULGULAR

1. Yasa gore yalniz yasama durumu yillara
gore farkhilik géstermektedir.

1991den 2011 kadar ispanya'da tek kisilik
hanelerin orani, dzellikle 40 yas altindaki
genc yetiskinler ve 80 yas ve Uzerindeki
yasli bireylerde belirgin bir artis
gostermistir. Ornegin, 1991 yilinda 30-34
yas grubundakilerin yalniz yasama orani
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%3 iken, 2011de bu oran %10'a yikselmis
ve U¢ katina cikmistir. Yasli bireyler
arasindaise en blyuk artis 1991-2001 yillari
arasinda gerceklesmis, 2011e kadar bu
oran sabit kalmistir. Genel olarak, en yasli
yas gruplari haric tutuldugunda, yalniz
yasama egilimi erkekler ve kadinlar
arasinda onemli bir farkhhk
gostermemektedir.

2. Geng yetiskinlerde yalniz yasama orani
yillara gore artis gostermistir.

1991 yilinda tek kisilik hanelerin yarisindan
fazlasi(%55,38) 65 yas ve lzerindekilerden
olusurken, bu oran 2011de %46,58%e
dismustar. Buna karsilik, 25-39 yas
arasindaki geng yetiskinlerde yalniz
yasama orani dnemli 6lgude artmis, 1991de
%13,36 olan oran 2011de %23,76'ya
yukselerek yaklasik %78lik bir artis
gostermistir. Bu degisim, tek basina
yasamanin artik yalnizca yasl nifusa 6zgu
bir durum olmaktan ciktigini
gostermektedir.

3. Yalniz yagsama oranlari cinsiyete gore
farkhhk gostermektedir.

Cinsiyet acisindan bakildiginda, 1991 yilinda
65 yas ve Uzerindeki tek basina yasayan
bireylerin buiytk ¢cogunlugunu kadinlar
olusturmaktadir (%80) ve bu durum
cinsiyet oraninin 0,24 olmasina yol
acmistir. Ancak, 201Te gelindiginde bu
oran 0,34'e yukselmis, yani yasl erkeklerin
tek basina yasama orani gorece artmistir.
Ote yandan, ayni yil araliklarinda geng
yetiskinler arasinda yalniz yasama
egiliminin erkeklerde daha yaygin oldugu
goralmastar.

4. Yakin nesillerde ve erkeklerde yalniz
yasama oranlari artmistir.

Nesiller arasi karsilastirmalara
bakildiginda, belirli bir yasta yalniz yasayan
bireylerin oraninin her yeni nesilde arttigi
gorulmustur. Bu artisin 6zellikle
erkeklerde daha belirgin oldugu ifade



duslunceye ilham
degisime yon

edilmistir. Ornegin, 40-44 yas grubunda
yalniz yasayan erkeklerin orani 1947-51
dogumlu nesilde %3'Un biraz Gzerindeyken,
1967-71 dogumlularda %10'un Uzerine
cikmistir. Kadinlarda ise bu degisimin daha
sinirl oldugu gérulmus; ayni yas grubunda
yalniz yasayan kadinlarin orani %2,5'ten
%5'e yukselmistir.

5. Medeni duruma gore yalniz yasama
oranlari degisiklik gostermektedir.
Ispanya'da tek basina yasama egiliminin
yasa bagli olarak degistigi goralmus; yalniz
yasama egiliminin 60-64 yasa kadar
erkekler arasinda yayginken, 65 yas ve
uzerinde kadinlar arasinda daha belirgin
héle geldigi ifade edilmistir. Bu durum,
kadinlarin daha uzun yasam suresi
nedeniyle dul kalma olasiliklarinin yaksek
olmasina ve bosanma/ayrilik sonrasi
erkeklerin yalniz yasama durumlarinin
artmasina baglanmaktadir. Ayrica, tek
kisilik hanehalklarinin medeni durum
dagihmi zamanla degismis, 1991de baskin
olan dul bireyler yerini 2011de bekarlara
birakmistir. Bosanmis/ayriimis bireylerde
tek kisilik hanelerin oraniise 1991-2011
arasinda Uc katina ¢cikmistir. Bu durum,
evlilik ve ailenin toplumsal onemindeki
degisimini ve bireysel yasam tercihlerini
yansitmaktadir.

6. Egitim seviyelerine gore yalniz yasama
durumu farkliik gostermektedir.
Calismanin bulgularina gore, egitim dizeyi
arttikca tek basina yasama olasiligi da
artmaktadir. 1977-81 dogumlu erkekler
arasinda dusUk egitim duzeyi dnceki nesle
kiyasla yariya inerken, kadinlarda bu oran
7%30dan %15%e dismustur. Bu degisim,
ozellikle 1950'lerden sonra dogan
nesillerde belirgindir. Yuksek egitimli
bireyler, dusuk egitimli bireylere gore daha
fazla yalniz yasama egilimindedir ve bu etki
kadinlarda daha yogun tespit edilmistir.
19971de yuksek egitimli kadinlar

daha az yalniz yasarken, 2007den itibaren
bu egilim tersine donmus ve tek basina
yasama olasiliklari artmistir. Universite
mezunu kadinlarin, erkeklere kiyasla daha
fazla yalniz yasama egiliminde oldugu
goralmastar.

SONUG

Son yillarda ispanya'da yalniz yasama
eqilimi belirgin bir sekilde artmis ve
erkekler arasinda bu olasilik 1991e kiyasla
neredeyse iki katina gikmistir. Kadinlar
arasinda artis gozlense de bu oran
erkeklere kiyasla daha dusuk kalmistir. Dul
kalma, yalniz yasamayi etkileyen onemli
faktorlerden biri olurken, bosanma ve
ayrihk erkekler icin daha belirleyici bir
unsur olmustur. Egitim duzeyi de bu slreci
etkileyen faktorlerden biri olup, dzellikle
kadinlarda yuksek egitim duzeyi yalniz
yasama olasiligini daha fazla artirmaktadir.
Genel olarak, demografik yapidaki
degisimler ve toplumsal tutumlarin
déniisiimi, ispanya'da yalniz yasama
egiliminin surekliligini desteklemektedir.
Ozellikle genc niifus arasinda yalniz
yasama egiliminin ekonomik
dalgalanmalardan bagimsiz olarak devam
etmesi, bireysel konut bagimsizliginin
yalnizca ekonomik degil, ayni zamanda
toplumsal normlarla dailigkili oldugunu
gostermistir.

Kaynakega: Camara, A. D., Rodriguez-Guzman, C., Barroso-Benitez, I., & Morente-Mejias, F.(2021).
Sociodemographic analysis of an accelerated transition: The rise of solo living in Spain. European Societies,

23(1), 161-189.
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